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Hrvatski pomorciu
ratnoj zoni: sigurnost
mora biti prioritet

ajmanje 225 hrvat-

skih pomoraca trenu-

tatno se nalazi u po-

drucju ratne zone na
Bliskom istoku, od Cega viSe od
180 u Perzijskom zaljevu, gdje
se sigurnosna situacija iz dana u
dan pogorsava, a medunarodne
organizacije upozoravaju na oz-
biljnu prijetnju njihovim Zivoti-
ma. Hormuski tjesnac te Oman-
ski i Perzijski zaljev proglaSeni
su podru¢jem ratnih operacija
nakon naglog pogorSanja si-
gurnosnih prilika i sve ceS¢ih
napada na trgovacke brodove.
Rijec¢ je o jednoj od najvaznijih
pomorskih ruta na svijetu, kroz
koju prolazi velik dio globalne
trgovine energentima, pa poslje-
dice sukoba imaju Sire, globalne
ucinke.

U takvim okolnostima hrvat-
ski pomorci nalaze se medu ti-
su¢ama kolega koji su prakticki
zarobljeni na moru. Prema do-
stupnim podacima, rasporedeni
su na viSe od stotinu brodova, a
nesluzbene procjene govore da
bi ih moglo biti i viSe od 250. U
regiji se ukupno nalazi oko tri
tisu¢e brodova, od kojih mnogi
ne mogu napustiti Perzijski za-
ljev zbog sigurnosnih prijetnji.
Pokusaji isplovljavanja ve¢ su
rezultirali napadima, ukljucuju-
¢i i pogodene brodove tijekom
izlaska iz zone.

Sigurnosna situacija na moru
izrazito je teSka. NaZalost, zabi-
ljeZeni su napadi projektilima
na viSe trgovackih brodova pri
pokusaju prolaska kroz Hormus-
ki tjesnac, a pomorci se suocava-
jusizravnim prijetnjama Zivotu,
poremecajima navigacijskih su-
stava te ograni¢enim pristupom
osnovnim potrepStinama poput
hrane, vode i medicinske skrbi,
§to moZe, ukoliko se stanje ne
promijeni, eskalirati u humani-
tarnu katastrofu. Dodatni pro-
blem predstavlja nemoguénost
redovite smjene posada i oteZa-
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na repatrijacija, ponajviSe zbog
zatvorenog zracnog prostora
u velikom dijelu regije. Mnogi
pomorci svakodnevno Zive u
strahu da bi njihov brod mogao
postati sljedec¢a meta.

Sigurnost i dostojanstvo po-
moraca moraju biti apsolutni
prioritet. Pomorci nisu sudio-
nici sukoba, veé civilni radnici
koji osiguravaju funkcioniranje
globalne trgovine i ne smiju se
naci u situaciji da snose poslje-
dice ratnih djelovanja. ProglaSe-
njem ratne zone formalno suim
osigurana dodatna prava, uklju-
¢ujuéi mogucénost odbijanja up-
lovljavanja u opasno podrucdje,
pravo na repatrijaciju o troSku
poslodavca te povecane novca-
ne naknade i odStete. No u prak-
si je pravo na repatrijaciju cesto
teSko ostvariti iz operativnih ra-
zloga, rekao je glavni tajnik SPH
Neven Melvan.

Sindikat pomoraca Hrvatske
ve¢ je zatraZzio hitnu koordina-
ciju svih nadleznih tijela i ak-
tivno sudjeluje u rjeSavanju ove
krizne situacije, u stalnoj komu-
nikaciji s ITF-om i partnerskim
organizacijama. Intenzivno se
koordiniraju repatrijacije pomo-
raca koji se Zele vratiti te se ko-
riste svi raspolozZivi alati (MVEP,
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veleposlanstva, kompanije i ITF
inspektorat). Dio pomoraca ve¢
je evakuiran, dok neki joS uvijek
Cekaju mogucnost iskrcaja.

Unato¢ iznimno teSkim okol-
nostima, za sada nema infor-
macija o ozlijedenim hrvatskim
pomorcima, no psiholo$ki priti-
sak na posade velik je. Pomorci
ne znaju Sto donosi sutra, hoce li
se sukob dodatno proSiriti i kada
¢e se moci vratiti svojim obitelji-
ma. Dio pomoraca i dalje dolazi
na ukrcaj u to podrudje, stoga
je vazno pravodobno reagirati i
osigurati zastitu svih koji ondje
rade.

Medunarodna federacija
transportnih radnika poziva
vlade na hitne i konkretne mje-
re kako bi se zastitili pomorci,
ukljucujuéi uspostavu sigurnih
pomorskih koridora za evakua-
ciju. Sindikat pomoraca Hrvat-
ske podrZava takve inicijative i
naglaSava kako je nuZno ucini-
ti sve da se naSim pomorcima
omoguci siguran povratak kuéi.
Dok se politicka rjeSenja jos§ tra-
Ze, stotine hrvatskih pomoraca
i dalje ostaju na moru, suocene
s neizvjesno$éu i opasnoscéu, Sto
dodatno potvrduje koliko je hit-
no potrebno sustavno i koordini-
rano djelovanje svih nadleznih.
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Sindikati pozivaju na prosvjed
,Hrvatska zajedno za vece place

1 mirovine

ri sindikalne srediSnjice: Savez samostalnih sin-
dikata Hrvatske (SSSH), Nezavisni hrvatski sindi-
kati (NHS) i Matica hrvatskih sindikata (MHS), te
Sindikat umirovljenika Hrvatske (SUH) odrZali su
konferenciju za novinare kojom pozivaju radnike,
umirovljenike, studente, kao i sve ostale gradane
Hrvatske da se prikljuce prosvjedu ,Hrvatska za-
jedno za vece place i mirovine“ koji Ce se, u njihovoj
organizaciji, odrZati u Zagrebu, na Trqu bana Jo-
sipa Jelacica, 18. travnja 2026. godine u 12.00 sati.

Cilj prosvjeda je upozoriti na neizdrzivo financijsko
stanje velike ve¢ine gradana Hrvatske, a sve kao rezultat
pohlepe vlasnika kapitala, koji beskrajno iscrpljuju nase
resurse ne vodeci ra¢una o buduénosti Hrvatske i preZiv-
ljavanju obi¢nog ,,malog* covjeka. Podatak koji to zor-
no ilustrira je da je u razdoblju od 2015. do 2024. godine
neto dobit poduzetnika porasla za ¢ak 336 posto, dok je
prosjecna placa zaposlenih porasla 72 posto. Radnici su
zaradili tvrtkama povecanje dobiti, ali pravednu nagradu
nisu dobili. Nama je dosta!

Mladen Novosel, predsjednik Saveza samostalnih sin-
dikata Hrvatske (SSSH), pozvao je gradane Hrvatske ri-
jeCima: Hrvatska je danas u prijelomnom trenutku. Ne mo-
Zemo se pomiriti sa ¢injenicom da su poslodavci u zadnjih 12
godina, nakon ulaska u Europsku uniju, otjerali iz Hrvatske
preko 400.000 radnika zbog pohlepe za profitom. Posljedi-
ca toga cina je da poslodavci danas nabavljaju> radnike iz
zemalja Azije i Afrike, a uskoro Ce i robote i sustave umjetne
inteligencije, samo da debelo zaraduju na niskoj cijeni rada.
Hrvatski sindikati ovim prosvjedom pozivaju radnike, umi-
rovljenike, studente kao i sve ostale gradane da kaZu dosta
je nepravedne raspodjele zajednicke steCene vrijednosti, ni-
skih placa i mirovina. TraZimo i izborit ¢emo bolji Zivot u
Hrvatskoj.

Sanja Sprem, predsjednica Matice hrvatskih sindikata
(MHS), osvrnula se na inflaciju i cijene. U posljednjih pet
godina ukupna stopa inflacije dosegla je 28 %, cijene hrane
porasle su za 47 posto, a cijene kvadrata stambenog prosto-
ra za vise od 60 posto. Troskovi Zivota hrvatskih gradana su
eksplodirali. Njihove place to naZalost nisu pratile. Radni-
ci u javnim i drZzavnim sluZbama danas za osnovne Zivot-
ne troskove izdvajaju 75,2 posto svoje neto place. Istodob-
no, dok Vlada RH prikazuje podatke kao da Zivimo u zemlji
blagostanja, podaci Eurostata pokazuju da je Hrvatska Sesta
najskuplja zemlja u Europskoj uniji kad je rijec o hrani, a po
visini prosjecne place tek je na 19. mjestu. Bez obzira na sve
ove Zivotne Cinjenice, Vlada RH odlucila je da povecanje pla-
¢a radnika javnih i drZavnih sluzbi u 2026. godini ne pokrije
ni ocekivani rast inflacije.

Predsjednica  Sindikata  umirovljenika  Hrvatske
(SUH), Vi$nja StaniSi¢, upozorila je na alarmantno stanje
medu starijim gradanima. Cak 750.000 umirovljenika primaju
mirovine ispod 617 eura, odnosno nalaze se ispod praga rizika
od siromastva. Umirovljenike ne zanima visina prosjecne mi-

rovine u Hrvatskoj. Oni samo vide i osjete da su im odlaskom u
mirovinu njihovi mjesecni prihodi vise nego prepolovljeni. Zato
ih zanima cjelovita reforma mirovinskog sustava kojim bi se
rijeSile mnoge diskriminacije koje su sada njegov sastavni dio.
Ne Zele da njihova mirovina ovisi o tome kada su rodeni i koji
je mirovinski zakon na snazi kad steknu uvjete za mirovinu.
Zanima ih pravedniji nacin uskladivanja mirovina, da se visina
godisnjeg dodatka regulira zakonom i da ne umru prije nego
Sto im ukinu penalizaciju. Brine th mogucnost da ne docekaju
pregled kod lije¢nika buduci da lijecnici iz javnog sektora ne-
smetano rade privatno, pretvarajuci zdravstvo u luksuz. Stari
smo i nemamo vremena Cekati.

Predsjednik =~ Nezavisnih  hrvatskih  sindikata
(NHS), DraZen Jovié, upozorio je na duboku neravnotezu
u raspodjeli stvorene vrijednosti: U razdoblju od 2015. do
2024. godine neto dobit poduzetnika porasla 336 posto, dok
je prosjecna placa zaposlenih porasla 72 posto. Place rastu, ali
ne dovoljno, a prostora ima. Dodao je kako prosjecna godis-
nja bruto placa u Hrvatskoj iznosi oko 24.000 eura §to je tek
59 posto prosjeka Europske unije. Hrvatski radnici prima-
ju 66 posto slovenske, 43 posto njemacke, 40 posto austrij-
ske i 38 posto irske place. Bruto place moraju rasti. Potrebna
su nam snaznija ulaganja u znanje, tehnologiju i kvalitetna
radna mjesta, priustivo stanovanje i zdravstvo, bez korupcije
i sive ekonomije. U suprotnom ¢emo nastaviti gubiti mlade i
obrazovane ljude bez kojih nema buduénosti Hrvatske.

Vodstvo sindikalnih sredi$njica ¢e u oZujku i prvoj polo-
vici travnja obic¢i najvece hrvatske gradove i odrZati sku-
pove sindikalnih povjerenika na kojima e ih dodatno in-
formirati o razlozima prosvjeda i buduéim aktivnostima.

Vidimo se 18. travnja u 12.00 sati u Zagrebu na Trgu
bana Josipa Jela¢ic¢a. Okupljanje je do 11.00 sati na Trgu
Republike Hrvatske, ispred zgrade Hrvatskog narodnog
kazalista.
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Plovidba u podrucjima sukoba: $to pomorci
moraju znati o svojim pravima i zastiti

nastavku se nalaze
pravila i smjernice o
postupanju u aktual-
noj sigurnosnoj situ-
aciji. Iako ova pravila postoje i
jasno su definirana meduna-
rodnim konvencijama i ko-
lektivnim ugovorima, svjesni
smo da pomorci, s obzirom na
okolnosti i razvoj situacije na
terenu, nazalost moZda nece
uvijek biti u mogucnosti u pot-
punosti ostvariti ili konzumi-
rati sva navedena prava.
Ova Cesto postavljana pitanja
odrazavaju trenutacno sigur-
nosno okruzenje nakon ope-
racije Epic Fury (Sjedinjene
Americke Drzave) i operacije
Roaring Lion (Izrael), kao i na-
knadnih iranskih odmazdnih
napada koji utjeCu na Siru re-
giju, ukljucujuéi Bahrein, Irak,
Jordan, Kuvajt, Oman, Katar,
Saudijsku Arabiju, Siriju, Uje-
dinjene Arapske Emirate (UAE)
te regionalna sredstva pove-
zana s obrambenim savezom
NATO-a.
Dokument pruZa pozadinu i
kontekst medunarodnog po-
morskog prava, sindikalnih
smjernica i sluzbenih pomor-
skih sigurnosnih upozorenja
vazec¢ih na dan 2. oZujka 2026.
Smatra li se pogodena regija
podrucjem ratnih ili visokori-
zi¢nih operacija za pomorce?
Sluzbena oznaka podrucja rat-
nih operacija (Warlike Opera-
tions Area) ili podrucja visokog
rizika (High-Risk Area) jo$ nije
donesena. Nautilus Internatio-
nal i drugi pomorski sindikati,
Clanovi Nautilus Federacije i
Medunarodne federacije tran-
sportnih radnika (ITF), aktivno
traze hitne sastanke nadleZnih
tijela na nacionalnoj i meduna-
rodnoj razini.
Medutim, brojna relevantna
tijela za pomorsku sigurnost
potvrdila su znacajne vojne ak-
tivnosti u Perzijskom zaljevu,
Omanskom zaljevu, sjevernom
Arapskom moru i Hormuskom
tjesnacu, ukljuCuju¢i raketne,
dron i projektilne napade u bli-
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zini trgovackih brodova.

Centar UK Maritime Trade Operations
(UKMTO) izdao je vise izvje$¢a o inciden-
tima i upozorenja, potvrduju¢i napade na
plovila uz obalu Omana i UAE-a te upo-
zoravaju¢i pomorce na povecane rizike i
elektronicke smetnje.

Istodobno je Americka pomorska admini-
stracija izdala Pomorsko upozorenje 2026
001A, upozoravajuéi na vojne operacije i
moguce odmazdne napade iranskih snaga
te preporucujuci brodovima da se, kad god
je moguce, drZe podalje od pogodenih po-
drudja.

Imaju li pomorci pravo odbiti plovidbu u
ta podrudja?

Da, ako su sluzbeno proglasena ratnim ili
visokorizi¢nim podrucdjima. Prema Kon-
venciji o radu pomoraca Medunarodne
organizacije rada iz 2006. godine (MLC),
pomorci imaju bezuvjetno pravo na repa-
trijaciju ako je brod upucen u ratnu zonu na
koju pomorac ne pristaje.

MLC ne predvida moguénost suspenzije
tog prava zbog komercijalnog pritiska ili
operativne nuzde.

Sindikati, ukljucujudi ¢lanice Nautilus Fe-
deracije, izricito su potvrdili da pomorci ne
smiju biti prisiljeni ulaziti u ratna ili viso-
korizi¢na podrucja te da moraju imati pra-
vo odbiti bez straha od sankcija.

Sto ako se brod veé nalazi u podruéju su-
koba ili visokog rizika?

Pravo na sigurnost i repatrijaciju ne pre-
staje ulaskom u odredeno podrucje. Ako
dode do eskalacije neprijateljstava, pro-
mjene rute ili pojave novih vojnih aktiv-
nosti:

Pomorci mogu povudi pristanak na nasta-
vak plovidbe ako se situacija bitno promije-
ni ili postane opasnija.

Brodar ostaje odgovoran za sigurno iskrca-
vanje i repatrijaciju ¢im to postane izvedivo,
uzimajuéi u obzir pristup lukama, sigurnost
posade i medunarodna ogranicenja.
Pomorci moraju nastaviti primati placu i
ugovorena prava do dovrietka repatrijacije.
Cinjenica da je pomorac ,veé¢ na brodu” ili
,vec u regiji” ne ukida zaStitu iz MLC-a. Pri-
stanak mora biti kontinuiran i informiran.
Sto se dogada ako pomorac odbije nasta-
vak plovidbe u visokorizi¢nom ili ratnom
podrucju?

Ako je odbijanje utemeljeno na stvarnim
sigurnosnim razlozima povezanim s rat-
nim rizikom:

Pomorac ne smije biti disciplinski kaZnjen,
otpuSten niti mu smije biti uskracena placa.

Brodar je duZan osigurati repatrijaciju o
svom troSku.

Ugovorne odredbe ne mogu zakonito na-
djacati ovu zaStitu tamo gdje se primjenjuje
MLC.

Ova prava dodatno su potvrdena sindikal-
nim smjernicama i MLC-om, no za njiho-
vu punu primjenu potrebna je formalna
oznaka ratnog ili visokorizi¢nog podrucja.
Jesu li ova podrucja formalno proglasena
podrudjima ratnih operacija?
Osiguravatelji i tijela za pomorsku sigur-
nost poduzimaju korake prema klasifika-
ciji velikog dijela regije kao ratnog ili viso-
kog rizika.

ITF i njegove Clanice, ukljucujudi vise ¢la-
nica Nautilus Federacije, traze hitno for-
malno proglasenje Hormuskog tjesnaca,
Omanskog zaljeva i susjednih voda po-
dru¢jima ratnih operacija (WOA), Sto bi
automatski aktiviralo dodatne naknade,
osiguranje i zaStitu prema mnogim kolek-
tivnim ugovorima.

Bez obzira na formalnu oznaku, prava iz
MLC-a primjenjuju se kad god plovidba
ukljucuje rizike ratne zone.

Imaju li pomorci pravo na dodatnu na-
knadu ako ipak plove?

Cesto da. Ako brodovi ulaze u podruéja pro-
glaSena visokorizi¢nima ili ratnima prema
kolektivnim ugovorima:

Pomorci mogu imati pravo na dodatak za
rizik ili opasnost, ponekad u povecanom ili
dvostrukom iznosu.

Moguce su dodatne naknade u slucaju ozlje-
de, invaliditeta ili smrti.

Ova prava ovise o primjenjivom kolektiv-
nom ugovoru.

Sigurnost pomoraca i njihovo pravo izbora
uvijek imaju prednost pred financijskim pi-
tanjima u pregovorima s brodarima.

Koje informacije brodari moraju pruZiti
posadi?

Brodari i zapovjednici moraju osigurati da
su pomorci pravodobno i u potpunosti in-
formirani o:

Poznatim i novim sigurnosnim rizicima i ne-
davnim incidentima.

Promjenama ruta, luci pristajanja, statusa
osiguranja ili operativnih uputa.
Zatvaranjima zra¢nog prostora i ogranice-
njima koja mogu utjecati na izmjene posade
ili evakuaciju.

Dostupnoj podrsci, ukljucujudi pravo na od-
bijanje ili prekid plovidbe te zahtjev za re-
patrijaciju.

Nepotpune ili neto¢ne informacije mogu
predstavljati povredu obveza prema MLC-u.



Kako zatvaranje zracnog pro-
stora utje€e na prava pomora-
ca?

OgraniCenja zrafnog prometa
ne suspendiraju pravo na repa-
trijaciju.

Ako trenutna repatrijacija nije
moguca, brodar mora:

Osigurati sigurnost, smjeStaj i
isplatu place do moguénosti pu-
tovanja.

Pokriti razumne troSkove puto-
vanja, smjeStaja i nuzne medi-
cinske skrbi.

Aktivno traziti alternativne rute
inacine prijevoza.

ProduZeni boravak na brodu
moZe izazvati umor i psiholoski
stres, Sto je brodar duZan rjesa-
vati.

Koja prava imaju pomorci u
pogledu dobrobiti tijekom su-
koba?

U uvjetima oruZanog sukoba ob-
veze brodara rastu.

Pomorci imaju pravo na:
Sigurne uvjete rada i Zivota.

Pomorci u Perzijskom zaljevu

Upravljanje umorom i osiguranje dovoljnog
odmora.

PsiholoSku i zdravstvenu podrsku.

Redovitu komunikaciju s obitelji.
Medicinsku skrb, ukljuuju¢i mentalno
zdravlje.

Dobrobit posade ne smije biti podredena ko-
mercijalnim interesima.

Koje prakticne mjere zastite postoje?
Pomorci mogu ocekivati:

Postupanje u skladu s UKMTO smjernicama
iprocedurama prijave incidenata.

Pristup hitnoj komunikaciji i koordinaciji s
mornari¢kim snagama.

Mjere za ublaZavanje elektronickih smetnji.
Primjenu najnovijih Smjernica dobre prak-
se za pomorsku sigurnost (Best Management
Practices — Maritime Security).

Sto ako je brod napadnut, osteéen ili za-
drzan?

Medunarodno humanitarno pravo nalaze
zastitu civila, ukljuc¢ujuci pomorce.
Pomorci imaju pravo na:

Medicinsku pomoc¢.

Nastavak isplate place.

Repatrijaciju ¢im to postane sigurno i izve-
divo.

— AKTIVNOSTISPH —

Kome se pomorci mogu obratiti ako
se njihova prava ne postuju?
Pomorci mogu:

Podnijeti prituzbu putem MLC proce-
dure na brodu.

Obratiti se svom sindikatu ¢lanici Nau-
tilus Federacije.

Zatraziti pomoc¢ od vlasti drZave zasta-
ve ili drZave luke.

Ozbiljna kr$enja mogu dovesti do za-
drzavanja broda od strane lucke in-
spekcije.

Koje je temeljno nacelo koje pomor-
ci trebaju imati na umu?

Pomorci nisu potro$na roba niti ko-
lateralna Zrtva geopolitickih sukoba.
Sigurnost, informirani i kontinuirani
pristanak, dobrobit posade i pravo na
repatrijaciju temeljna su i zakonom
zastiena prava, ¢ak i u uvjetima in-
tenzivne vojne eskalacije u regiji.
Sindikat pomoraca Hrvatske dio je
Nautilus Federacije, medunarodne
mrezZe sindikata pomoraca koja dje-
luje u cilju zastite prava, sigurnosti
i dostojanstva pomoraca diljem svi-
jeta.

- informacije i kontakti u slu¢aju potrebe

SAUDIJISKA
ARABIJA

o
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ETIOPIJA

PAKISTAN

Ujedinjeni Arapski Emirati
Generalni konzulat Republike Hrvatske u Dubaiju

DeZurni telefon: +971 50 905 5980

Telefon: +971 4 701 8300
E-mail: registar.dubai@mvep.hr
INDUA E-mail: croconsulate.dubai@mvep.hr

Katar i Oman

Veleposlanstvo Republike Hrvatske u Drzavi Katar
Telefon: +974 3311 1526

E-mail: croemb.doha@mvep.hr

Bahrein i Kuvajt

Veleposlanstvo Republike Hrvatske u Drzavi Kuvajt
Telefon: +965 253 88705

KENIJA

omorci zainteresirani za repatrijaciju (evakuaciju) u Re-
publiku Hrvatsku trebaju se javiti nadleZnom diplomat-
sko-konzularnom predstavniStvu Republike Hrvatske
(DKP RH), ovisno o lokaciji na kojoj se nalaze.

E-mail: croemb.kuwait@mvep.hr

Saudijska Arabija, Jordan, Libanon i Sirija
Veleposlanstvo Republike Hrvatske u Arapskoj Republici Egipat (Kairo)
DeZurni telefon: +20 128 140 0344

Telefon: +20 2 2738 3155

E-mail: crocons.cairo@mvep.hr

E-mail: croemb.cairo@mvep.hr

Pomorci se takoder mogu obratiti Ministarstvu vanjskih i europ-
skih poslova putem e-mail adrese konzularni.poslovi@mvep.
hr, nakon Cega ce njihov zahtjev s potrebnim osobnim i putnim
podacima biti proslijeden nadleZnom DKP-u Republike Hrvatske.

POMORSKI VIESNIK - 7 - OZUJAK/TRAVANJ - 2026.



“Sindikat pomoraca Hrvatske je za svoje ¢lanove pripremio RELIEGILS
vodi¢ kroz hrvatsko zakonodavstvo za pomorce. S O SR

Naime, propisi koji ukljucuju HZZO, HZMO, HZZ i poreznu Kontakt:

upravu sada su svi na jednom mjestu s ciljem lakseg IT:ek ++33§3555511322153364703
v . . .o . : ++

snalaZenja u moru pravila kojima je hrvatsko zakonodavstvo -

X E-mail: info@sph.hr
uredilo status hrvatskog pomorca.” T e e

SINDIKAT POMORACA HRVATSKE 73 _’,
SEAFARERS' UNION OF CROATIA (@ @ bprdinre
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Smjernice za evidentiranje dana izvan
plovidbe uslijed ratnih zbivanja

okolnostima pojacanih
l I sigurnosnih rizika i po-

remecaja u pomorskom
prometu uzrokovanih ratnim
zbivanjima na podrucju Bliskog
istoka, nadlezna tijela donijela
su dodatne smjernice s ciljem
zaStite prava pomoraca i osi-
guravanja pravne sigurnosti u
pogledu poreznih i radnoprav-
nih obveza. Posebna pozornost
usmjerena je na priznavanje
dana izvan plovidbe, koji su u
aktualnim okolnostima ¢esto po-
sljedica izvanrednih i nepredvi-
divih dogadaja.

U nastavku se dostavlja uputa
kojom se detaljno ureduje nacin
evidentiranja i priznavanja tih
dana, ukljucujudi situacije neos-
tvarenih ukrcaja, prijevremenih
iskrcaja te odgoda uzrokovanih
ratnim uvjetima, uz jasno defini-
rane Kkriterije i potrebnu doku-
mentaciju.

PREDMET: Uputa o prizna-
vanja dana izvan plovidbe za
vrijeme trajanja ratnih zbiva-
nja na podrucju Bliskog istoka

- dostavlja se

Odredbom ¢lanka 128. stavka
2. Pomorskog zakonika (,Na-
rodne novine“ br. 181/04, 76/07,
146/08, 61/11, 56/13, 26/15 i
17/19) za postizanje potrebnih
183 dana ili viSe dana u godini
za koju se utvrduje obveza pore-
za na dohodak, uracunavaju se
dani plovidbe, dani provedeni
na putu od mjesta prebivaliSta
do mjesta ukrcaja na brod, dani
potrebni za povratno putovanje,
dani lije¢enja zbog bolesti ili po-
vrede nastale na putu za ukrcaj,
na brodu ili na povratku ili dani
lijeCenja zbog bolesti ili povrede
nastale nakon iskrcaja ili prije
ukrcaja koje bi onemogucdile is-
hodenje uvjerenja o zdravstve-
noj sposobnosti za plovidbu i
dani provedeni na stru¢noj izo-
brazbi u inozemstvu ili tuzem-
stvu kao i dani do isteka ugo-
vora o radu koji su neostvareni
zbog napustanja c¢lana posade
od strane brodara ili prestanka

= =5

=

ugovora o radu zbog poslovno uvjetovanih
razloga.

Odredbama ¢lanka od 56. do 62. Pravil-
nika o pomorskim i brodarskim knjiZzicama
te postupcima i nacinu prijave i odjave na
obvezno mirovinsko i obvezno zdravstveno
osiguranje (,Narodne novine“ br. 21/2024, u
daljnjem tekstu: Pravilnik) propisan je na¢in
priznavanja dana izvan plovidbe.

Gore navedene odredbe primjenjivat e se
za prijavu i ovjeru dana izvan plovidbe za
ukrcaje ulukama na podrucju Bliskog istoka
zahvacenog ratnim zbivanjima ili na brodo-
ve koji se nalaze blokirani na podrucju Per-
zijskog zaljeva, na sljedec¢i nacin:

a) Dani putovanja bez ukrcaja

U sluc¢aju putovanja u luku ukrcaja u po-
drudju zahvaéenom ratnim zbivanjima, na-
kon cega nije uslijedio ukrcaj, u dane izvan
plovidbe evidentiraju se svi dani koje je po-
morac proveo na putovanju kao ,putovanje
bez ukrcaja“.

b) Neostvareni dani plovidbe i dani pu-
tovanja zbog poslovno uvjetovanih razlo-
ga kao posljedica utjecaja ratnih uvjeta
na poslovanje brodara

1. dani koje pomorac nije ostvario zbog
prestanaka ugovora o radu odnosno zbog
prijevremenog iskrcaja s broda uslijed rat-
nih zbivanja na podrudju Bliskog istoka
priznat ¢e se temeljem ugovora o radu i
potvrde poslodavca, brodara, kompanije ili
posrednika pri zaposSljavanju pomoraca na
kojoj je naznaceno razdoblje prestanka ugo-
vora o radu, ukoliko je pomorac zbog ratnih
dogadanja morao biti prijevremeno iskrcan
s broda bez obzira je li do iskrcaja doSlo
na zahtjev pomorca ili po nalogu brodara.
Razdoblje prestanka ugovora o radu je raz-
doblje od datuma koji neposredno slijedi da-
tumu iskrcaja pomorca s broda do datuma
prestanka trajanja ugovora o radu odnosno
do predvidenog datuma iskrcaja sukladno
uobicajenom godiSnjem rasporedu rada

2. dani koje pomorac nije ostvario zbog
odgode ukrcaja od strane poslodavca, bro-
dara, kompanije ili posrednika pri zaposlja-
vanju pomoraca uslijed ratnih zbivanja na
podrucju Bliskog istoka, zbog Cega pomorac
nije sklopio novi ugovor o radu ili je pomor-
cu promijenjen uobicajeni godiSnji raspored
rada, priznat ¢e se temeljem potvrde poslo-
davca, brodara, kompanije ili posrednika
pri zapo$ljavanju pomoraca na kojoj je na-
znaceno razdoblje od datuma predvidenog
ukrcaja sukladno uobic¢ajenom godi$njem
rasporedu rada do datuma predvidenog
iskrcaja sukladno uobifajenom godiSnjem
rasporedu rada. Ukoliko je pomorac ipak
ostvario ukrcaj na pomorski objekt koji se
nalazio ili se jo$ uvijek nalazi na podrudju
ratnih zbivanja, ali s odredenom vremen-
skom odgodom zbog ratnih dogadanja u
odnosu na predvideni datum ukrcaja tada je
razdoblje prestanka ugovora o radu od datu-
ma predvidenog ukrcaja sukladno uobicaje-
nom godiSnjem rasporedu rada do datuma
koji neposredno prethodi datumu ostvare-
nog odgodenog ukrcaja

Na obracun neostvarenih dana plovidbe i
dana putovanja iz tocke 2. na odgovarajuci
nacin ¢e se primijeniti odredbe ¢lanka 61.
Pravilnika.

Osim dokaza koji su gore navedeni i onih
koji su propisani ¢lankom 64. Pravilnika,
obvezni dokaz je potvrda poslodavca o vre-
menskom periodu tijekom kojeg se pomor-
ski objekt nalazio ili se jo§ uvijek nalazi u po-
drudju ratnih zbivanja odnosno u podrucju
Perzijskog zaljeva i Omanskog zaljeva. Pro-
vjera tocnosti ovih podataka obavljat ¢e se
temeljem sluzbeno raspoloZivih izvora tijela
iagencija Europske unije.

Ova uputa se primjenjuje na predmetne
dane izvan plovidbe koji su zapoceli ili su
bili u tijeku na dan 28. veljace 2026. godine
koji se smatra poc¢etkom ratnih aktivnosti na
podrucdju Bliskog istoku i primjenjivat ¢e do
opoziva koji ¢e se objaviti na Internet stra-
nicama Ministarstva mora, prometa i infra-
strukture.
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Posada “Hrabrog” uzela
u tegalj crnogorski
trajekt svega stotinjak

= . metara od obale Hvara

DAMIR
HERCEG

Hrabri tegli Trideseti avfust



Slijeva: Aleksandar Crvenko i Josip Maric¢

rnogorski trajekt Tride-

seti avgust, u vlasnis-

tvu Javnog poduzeca

Morsko dobro iz Budve,
isplovio je iz Boke kotorske 19.
veljaCe 2026. prema hrvatskim
teritorijalnim vodama, s kraj-
njim odrediStem u Brodogradili-
§tu Punat na otoku Krku. Rije¢ je
o redovitom godiSnjem remontu
tog 56 godina starog trajekta, iz-
gradenog u Svedskoj, koji je ne-
ko¢ plovio u floti Jadrolinije pod
imenom Prizna.

Cetverotlanu posadu Tride-
setog avgusta predvodio je za-
povjednik Aleksandar Crvenko
(59). Nakon $to su iz Korculan-
skog kanala zaplovili prema oto-
ku Séedru, u 12.50 sati ostali su
bez pogona jer su prestala radi-
ti sva Cetiri motora. Olujno jugo
nosilo je brod prema juznoj obali
Hvara, udaljenoj oko jedne milje.

»Situacija je bila ozbiljna, pa

sam posredstvom SluZbe nad-
zora i upravljanja pomorskim
prometom (VTS) u Rijeci zatra-
Zio pomoc¢ tegljaca“, rekao je za
Pomorski vjesnik Crvenko.

U pomo¢ crnogorskim pomor-
cima u 14.40 sati iz luke Ploce
isplovio je Brodospasov tegljac
Hrabri, kojim je zapovijedao Josip
Mari¢ (33). Posadu su ¢inili upra-
vitelj stroja SiniSa Roncevié, moto-
rist Ivan Zderi¢, voda palube Da-
mir Longo i mornar Ante Banti¢.

,»1z LuCke kapetanije PloCe pri-
mio sam obavijest da je zatraZe-
na pomoc s crnogorskog trajekta
Trideseti avgust, koji je ostao bez
pogona izmedu Séedra i Hvara.
Iako smo odmah zaplovili mak-
simalnom brzinom od 13 ¢voro-
va, nismo mogli dobiti utrku s
vremenom i valovima, odnosno
nismo mogli sti¢i do trajekta
prije nego Sto ga more izbaci na
obalu Hvara. Bio sam u stalnoj

Vezivanje Tridesetog avgusta u u Starom Gradu ma Hvaru

~— PLAVAVRPCA VJESNIKA 2026. —

telefonskoj vezi sa zapovjednikom Crvenkom, koji mi je
rekao da su uspjeli osposobiti dva od Cetiri motora i da
po valovima visokima do Cetiri metra polako plove pre-
ma Paklenim otocima.

Do trajekta u poteSkocama doplovili smo oko 18 sati,
nakon €ega smo mu se paZzljivo priblizili. Da smo pri tom
olujnom jugu tegljatem udarili u rampu trajekta, more
bi prodrlo u brod i on bi vrlo brzo potonuo. U Paklenom
kanalu plovili smo iza Tridesetog avgusta te mu reflekto-
rom osvjetljavali put, posebice obalu. U trenutku kada je
trajekt bio udaljen od obale Hvara manje od 100 metara,
prisli smo na svega nekoliko metara i uzeli ga u tegalj.

Odvukli smo ga oko 300 metara od obale, a potom teglili
pribliZzno pola sata prema rtu Pelegrin. To je bilo iznimno
zahtjevno jer je trajekt snazno zanosilo lijevo-desno, pa
smo u 21.35 sati otpustili tegalj. Posada trajekta nastavila
je polako samostalno ploviti prema rtu Pelegrin, a mi smo
ih pratili. Medutim, prilikom pokusSaja obilaska rta prema
Starom Gradu na Hvaru, to nisu mogli u€initi sa samo dva
ispravna motora, pa smo ih u 22.35 sati ponovno uzeli u
tegalj. U luku Stari Grad uplovili smo 20. veljace u 2.10 sati,
uz pomo¢ lokalnih ljudi“, ispri¢ao je zapovjednik Mari¢.

Nakon zavrSetka ove dramaticne akcije, zapovjednik
Crvenko do3ao je na teglja¢ Hrabri te zahvalio zapovjed-
niku Maricéu i njegovoj posadi na pruZenoj pomoci.
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o @
eretni brod AP Dubrava
motival susretl
vidbe uplovio je u luku
Ploce, gdje se zadrZao

tek kratko, ali je njegov bora-
vak obiljeZen i jednim posebno
emotivnim trenutkom. Rije¢ je

0 brodu izgradenom 2015. go-
dine, duljine 180 metara i Sirine

32 metra, nosivosti 38.703 DWT, na ruti bila je albanska luka Drac, gdje je  lko Kronja obavio je inspekciju broda. Tom
koji plovi pod zastavom Marsal- planirano uzimanje goriva, nakon ¢ega je  prilikom nisu utvrdeni nikakvi nedostaci,
skih Otoka. nastavljeno putovanje prema Nizozem- radni i Zivotni uvjeti ocijenjeni su vrlo do-

Zapovjednik broda je kapetan skoj. brima, a posada je izrazila zadovoljstvo isti-
duge plovidbe Mario Dominiko- Tijekom boravka u luci, ITF inspektor Mi- ma. Place se isplac¢uju na vrijeme i u skla-

vi¢, roden u Plo¢ama. Upravo je
njegov dolazak u rodni grad bio
povod dirljivom susretu. Naime,
na privezu su ga docekali agent,
ali i njegova supruga te dvije
kceri. Susret je bio ispunjen
emocijama, no zbhog kratkog za-
drZavanja broda nije bilo mnogo
vremena za zajednicke trenutke
na kopnu.

Brod je u Plo¢ama ukrcao
28.000 tona troske, namijenje-
ne nizozemskoj luci Dordrecht.
Posadu cine pretezno hrvatski
Casnici, dok ostali ¢lanovi posa-
de dolaze s Filipina, $to je uobi-
Cajena praksa u medunarodnoj
pomorskoj plovidbi.

Zbog brzog Kkrcanja tereta,
brod je isplovio ve¢ 21. oZujka
nesto prije 6 sati. Prva postaja
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AP DUBR4yy ;
| Pl Frig,

-atko zadrzavanje
1 Plocama

du s kolektivnim ugovorom. Na brodu su Kratko, ali sadrZzajno zadrZzavanje AP Du-
osigurane dovoljne koliine hrane i vode, a brave u Plotama jo§ je jednom pokazalo vaz-
posadi je omogucen i pristup internetu, $to nost domacih pomoraca u svjetskoj floti, ali
danas predstavlja vaZan dio kvalitete Zivota i snaZznu povezanost pomoraca s njihovim
na moru. rodnim krajem.

L



aslina je kao majka. Ako

je zapusti$ pa joj se nakon

nekog vremena ponovno

vrati$, uvijek Ce te docekati
rasirenih ruku i obilno te nagraditi. Vi-
nova loza je kao Zena, ¢im jedne godine
ostane bez brige, ako nije orezana, poli-
vena modrom galicom i posumporana,
ona propada i nepovratno odlazi. Ovo
je prica o tome kako je meni maslina, i
to jedan jedini plod masline promijenio
Zivot.

0TOK

Moja je obitelj Zivjela na otoku koji je
udaljen od kopna to¢no 850 metara. Ko-
pno smo zvali ,kraj”, tako da smo brod
vezivali za kraj, koristili smo izraze skoci
na kraj, surgaj se vanka kraja, kalaj mrize
niz kraj ili od kraja pa u duboko. Pokoj-
na baba mi je govorila da kada brod za
nevremena udre u kraj, to stvarni kraj
i broda i posade. Zasto su se moji preci
preselili na otok ne znam, ali su svakako
postojali jaki razlozi za to. Mogucde da je
to bila kuga koja je harala u na$im kra-
jevima u srednjem vijeku ili opasnost od
Turaka, pa su se ljudi osjecali sigurnije
kada su bili fizicki odvojeni od kopna.
Na otoku je vladalo siromastvo, pa Tur-
ci ne bi ni imali $to opljackati i oteti, a i
nije im prijetila opasnost od upada nasih
mjeStana u njihove redove. Nismo im
predstavljali nikakvu prijetnju, bili smo
,pacifiko”. Imali smo mi, pored posje-
da na samom otoku, i posjede na kopnu
koje smo odrzavali, nase maslinike i vi-
nograde. Ispod maslina sadili smo bob i
blitvu, blitvu bi odmah spremili, a bob bi
osusili i jeli tijekom cijele godine. Kad bi
doslo vrijeme berbe maslina, prvo bi po-
brali one koje su uzrijale na otoku, pa bi
se poslije prebacili na one na kraju. Za to
smo imali brodove koje smo narucivali
u Betini. Bile su to gajete, Siroki stabilni
radni brodovi pli¢ega gaza kako bi se mo-
gli vezati uz kraj na mjestima gdje more
nije duboko. Za zastitu drveta, mazali bi
ih paklinom, crnom smolom. Na provu
bi ukrcali tovara, a alat i sve ostalo stavili
bi na pajole ili ispod prove, ako bi padala
kisa.

U obitelji je vladalo pravilo kod berbe
maslina: ,Mrtvi dan, skale van!“. Danas
vise nije tako, klima se promijenila, masli-
ne ranije sazrijevaju, beru se ve¢ od rujna.
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ULJARA

Bio je konac jedanaestog mjeseca, kako
smo zvali mjesec studeni. Prvo smo po-
brali one masline sa skolja, a onda bi dosle
na red one na kopnu, na kraju. Bila sam u
mladosti snazna Zena. Moja je baba znala
nositi dvije vrece cimenta na glavi, svaka
od 50 kila. Nosenje 100 kilograma na gla-
vi nije joj predstavljao problem. Izmedu
vreca i glave stavljala bi se spara, torusni
platneni podmetac. Postojala je mala spara
koja bi se stavljala djevoj¢icama na glavu
kako bi se od djetinjstva ucile odrzavanju
ravnoteZze. Stavljali bi nam drveno vidro s
vodom na glavu koje smo nosili od lokve

do kuce. Ukoliko nismo bile vjeste, voda iz vi-
dra bi nas zalila. Na taj smo nacin svladavale
tehniku noSenja na glavi. Od babe sam naslije-
dila i snagu i vjestinu nosenja.

Buduci da nije bilo uljare na otoku, morali
smo gajetom preveslati tih 850 metara Sirok
kanal, vezati brod i prenijeti urod do uljare. U
brodu smo toga dana veslale nas Cetiri. Bilo je
malo bure i trebali smo veslati duZe nego $to
je uobicajeno jer je vitar bio u provu. Pristali
smo po bandi jer nam je tako bilo lakse iskrcavati
jutene vrece s maslinama. Moje mjestanke su mi
pomogle staviti vri¢u na glavu i bila sam spre-
mna za put prema uljari. Medutim, vrica je ima-
la malu buzu i kroz nju je ispala jedna maslina i
pala na pod. Nisam dozvolila da se izgubi niti je-



dan plod te sam se s vri¢om punom maslina
na glavi ¢u¢nula i tu maslinu stavila u dzep
na traversi koju sam nosila iznad suknje.

U mlinu su pod mlinskim kamenom
koji se okretao oko svoje osi masline bile
samljevene, pa su tom smjesom punjene
torbe izradene od pletenog sisala i stavlja-
ne pod hidraulicku presu. To je sve pogo-
nio motor ARAN s dva velika zamasnjaka.

Ulje smo u opletenim damizanama do-
nijeli doma i ulili ga u kamenicu.

POSJETA

Nakon nekoliko dana dosla su dva meni
nepoznata ¢ovjeka do nase kuce raspitivati

se za jednu curu za koju su ¢uli da je s na-
Seg otoka, a po opisu sam odgovarala oso-
bi koju su trazili: visoka, uspravna, Sirokih
bokova i ramena. Nisu bili sigurni kako je
izgledala u licu, ali su ponavljali da se pri-
gnula na njihovom mulu s punom vri¢om
maslina na glavi. Mati je bila na dvoristu i
zazvala me da izadem iz kuce.

- Dobar dan, jeste li vi prije par dana
doveslali u brodu i nosili vri¢u maslina na
glavi do uljare?

- Jesam

- Jeste li se prignuli pokupiti jednu ma-
slinu koja je bila pala na pod?

- Jesam. A zasto pitate?

- Vidite, onoga dana mi smo bili u brodu
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i pribirali mriZe. Gledali smo vas iz dalje-
ga, vi ste bili u poslu, niste nas primijetili.
Kada smo vas vidjeli, shvatili smo da ste vi
ono $to mi trazimo. Ja imam sina za zenid-
bu, ovo sa mnom je moj brat i dosli smo se
dogovoriti.

- Ma dobro, ali gdje je vas sin? Zasto nje-
ga niste doveli?

- On je ostao kod kuce, nismo nikome re-
Kkli za ovo, niti Zeni niti njemu.

- Da bi se dvoje upoznalo i poZeljelo
ostati jedno uz drugo, potrebna je ljubav.
Kako to mislite, vi dodete i ja odma odem
s vasim sinom?

- Bitno je da se vi upoznate, a ljubav ¢e
dodi sama, poslije.

Moram priznati da me posjeta iznena-
dila. Selo je brzo pocelo Saputati o tom
dogadaju. Sutradan su oni opet dosli, ali
ovoga puta njih trojica. S njima je dosao i
sin. Moram priznati je bio visok, za glavu
veci od mene i atletske grade. Razgovor
je krenuo nespretno - o berbi, o vreme-
nu, o tome kako su masline ove godine
sitnije. No nesto u nacinu na koji me je
sluSao ¢inilo je da se osje¢am kao da sam
ja jedina osoba na svijetu. Sljede¢ih dana
dolazio bi sam veslajuc¢i do naSeg otoka.
Uvijek bi naSao neki razlog da dode, da
nam se ruke ponovno sretnu.

LIUBAV

Godinu dana kasnije, ja sam doSla na
onaj mul, na ono isto mjesto, ovog puta
bez vrece na glavi. Na podu je stajala
jedna velika maslina. Kleknula sam je
podignuti je, ali kad sam je podigla is-
pod nje je bio zlatni prsten kojim me je
zaprosio.

- Opet maslina?, nasmijao se kroz suze.

- Ne, ovaj put trazim buducénost.

Vjencali smo se, rodila sam cetvero djece
koje smo zajednicki podizali. Muz je ra-
dio na brodu koji je odrzavao svjetionike
na nasem plovnom podrudju i cesto je bio
doma. Muzu je njegov otac dao teren gdje
smo podignuli kuc¢u. Djeca su odrasla, dvi-
je kéeri su se udale u Ameriku, jedan je sin
u Zagrebu, a drugi je nakon diplomiranja
dosao zivjeti na otok odakle sam na vesla
prevozila masline. On je ispunio svoju zi-
votnu Zelju, postao je privezivac¢ brodova.
Blizu nam je, sto god nam treba, preveze
nas kod lije¢nika, donijese spizu, na njega
se uvijek mozemo osloniti. Imamo Sestero
unucadi.

Govorili su da seljubav moZe dogoditi
na razne nacine — na plesu, na svadbi,
na trznici. Ali rijetko tko je mogao reci
da je svoju sudbinu pronaSao sagnut
nad podom, trazeci izgubljenu maslinu.
Ljubav je pokucala na vrata, a ja sam joj
ih Sirom otvorila. Nisam komplicirala,
vjerovala sam u ljubav, a vjera u ljubav
me obilno nagradila.

0ZUJAK/TRAVANJ - 2026.
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Dok napetosti na Bliskom
istoku ne jenjavaju, tisuce
pomoraca svakodnevno
plove podrucjima
obiljezenima sigurnosnim
prijetnjama, neizvjesnoscéu
1 strahom od mogucih
napada. Iako su fizicki
rizici takvih ruta ¢esto u
fokusu javnosti, mnogo se
rjede govori o psiholoSkom
teretu koji takvi uvjeti
ostavljaju na Clanove
posade. Koliko su pomorci
uopce spremni na takve
situacije i kakve posljedice
one ostavljaju na njihovo
mentalno zdravlje,
pitanja su koja postaju
sve vaznija u kontekstu
aktualnih globalnih kriza,
a odgovore smo potrazili
kod dr. NebojsSe Nikoli¢a.

PISE

MARIJANA
SMOKVINA

ako ratna situaci-
ja i nemoguénost
napustanja broda
utjecu na zdravlje
pomoraca?

Pa, mogu utje-
cati znacajno, do
razine da se nakon
svega neki ,skinu
s broda”. I to nije
nista novo. Jo$ uvi-
jek mi dolaze decki
s Grobnika koji su
plivali u tom istom
moru kada je Sa-
dam bio prijatelj zapada i ratovao
s Iranom, a mi mu vozili francu-
ske rakete. Ovakve situacije, da se
L,pametno, medicinski izrazimo”,
predstavljaju kombinaciju akutnog
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Stres bez
izlaza: kako
ratne zone

utjecun
mentalno
zdravlje

pomoraca

dr. Nebojsa Nikoli¢

i kroni¢nog stresa u ekstremnim
uvjetima. Pomorci su ve¢ u redov-
nim okolnostima izloZeni izolaciji,
dugim radnim smjenama i ogra-
ni¢enoj dostupnosti zdravstvene
skrbi, a kada se tome pridruZi sada
vrlo konkretna ratna prijetnja i ne-
mogucnost repatrijacije, ozbiljno
naruSavanje psihofizicke ravnoteze
je neizbjezno. Tijelo jednostavno
reagira na ugrozu i u medicinskom
smislu dolazi do kontinuirane ak-
tivacije stresnog odgovora organi-
zma — prije svega hipotalamo-hi-
pofizno-adrenalne osi — $to dovodi
do poviSenih razina kortizola, pore-
mecaja spavanja, smanjene otpor-
nosti organizma i kognitivnog pada.

U praksi to vidimo kao kroni¢nu
anksioznost i osjecaj ugroZenosti,

nesanicu i iscrpljenost te smanjenu
koncentraciju i povecan rizik od po-
greSaka. I sve to pogada sve na bro-
du. Necije greske su doduse skuplje,
ali time su svi ugroZeni. Uostalom
vecina pomorskih nesrec¢a u kojima
je Jjudski faktor imao glavnu ulogu,
dogodila se upravo u takvim uvjeti-
ma umora i nesanice.

Koji su konkretni zdravstveni
problemi najces¢i?

Zdravstvene posljedice su viSes-
lojne i medusobno su povezane. S
psihijatrijskog aspekta ocekivano
dominiraju stanja opisana kao an-
ksiozno-depresivni poremecaji i
akutni stresni poremecaj, a kod
dobrog djela se pocinju razvijati
simptomi posttraumatskog stre-



snog poremecaja. I tijelo naravno
pod utjecajem tih stresnih hormo-
na reagira pa dolazi do pogorsanja
hipertenzije i Kkardiovaskularnih
bolesti. Ne kaZe se slucajno “digao
mi je tlak” i u.... se od straha. Dobar
dio ima gastrointestinalne smetnje
povezane sa stresom. Pad imunite-
ta i time veca sklonost infekcijama
su dio te slike. I naravno, nije to
isto kao na kopnu jer na brodu su
ograniCeni medicinski resursi S$to
dodatno pogorsava situaciju — ono
$to bi na kopnu bilo rutinsko stanje,
na brodu moZe postati ozbiljan
problem. A ako dode naredba da
se zbog sigurnosti blokira radio i
telefonska komunikacija — koga cete
nazvati da pomogne?

Koliko je problem produljene nemo-
gucnosti smjene posade ozbiljan?

Iz perspektive medicine rada i
pomorske medicine, radi se o izra-
zito ozbiljnom problemu. Pa sustav
rotacije posade postoji upravo zato
da bi se sprijecio kroni¢ni umor i
psihicko iscrpljenje. Kada ta rotaci-
ja izostane, dolazi do kumulativnog
zamora, $to ima izravne posljedice
na pad radne sposobnosti, sman-
jenje paZnje i sporije donoSenje
odluka. Itekako je dobro dokumen-
tirano ako se time povecan rizik od
pomorskih nesreca i ovo nije samo
zdravstveni problem pojedinca, ve¢
i pitanje sigurnosti plovidbe.

Postoje li konkretni primjeri iz prak-
se koji ilustriraju ove probleme?

Da, i to vrlo jasni. Tijekom pande-
mije COVID-19, koje se svi, a poseb-
no pomorci, jo§ vrlo dobro sje¢amo,
prema podacima International Ma-
ritime Organization, viSe od 400.000
pomoraca bilo je “zarobljeno” na bro-
dovima zbog ogranifenja putovanja.
Tada su zabiljeZeni: znacajan porast
depresije i suicidalnih ideja, poveéan
broj incidenata povezanih s umorom
i pad sigurnosnih standarda na bro-
dovima! ViSe od 25% pomoraca pri-
javljuje simptome teSke anksioznosti
ili depresije u kriznim uvjetima, a u
uvjetima produljene izolacije, rizik
razvoja posttraumatski stresni pore-
mecaj raste za 2 do 3 puta.

Sli¢ne, gotovo iste obrasce, vidimo
upravo sada u ratnim zonama, ali
uz dodatni faktor neposredne opa-
snosti, Sto situaciju ¢ini jo$ teZom.

Prema izvjeS¢ima International
Transport Workers’ Federation, po-
morci u kriznim zonama c¢esto ne-
maju jasne informacije o trajanju
situacije, Sto dodatno pogorsava psi-
holoski stres.

Kako se ova situacija moZe us-
porediti s otmicama brodova od
strane gusara?

Pa postoje znacajne sli¢nosti, jer
organizam slicno reagira na stres,
ali postoje i vaZzne razlike.

Kod piratstva, kakvo se primje-
rice biljeZilo u podrucju Somalije,
pomorci su bili izloZeni: akutnoj
Zivotnoj ugrozZenosti, neposrednom
fizickom nasilju i kod otmice, potpu-
nom gubitku kontrole nad situa-
cijom. Takvi slucajevi cCesto su
rezultirali teSkim oblicima post-
traumatskog stresnog poremecaja i
dugotrajnim psiholoSkim posljedi-
cama. Sada imamo neSto drugaciji,
ali jednako opasan obrazac — tzv.

— INTERWU —

“prolonged uncertainty stress”, gdje nema
nuzno direktnog nasilja, ali postoji stalna pri-
jetnja i neizvjesnost, a trajanje same situacije
je nepoznato. Svaka nova izjava aktualnih
»gospodara rata” unosi novu neizvjesnost.
Jest paradoksalno, ali dugotrajna neizv-
jesnost moZe biti jednako psiholoski opte-
rec¢ujuca kao i akutna trauma, jer ne postoji
predvidivi “kraj” stresnog dogadaja.

Koje su dugorocne posljedice za pomorce
nakon povratka?

Posljedice Cesto postaju vidljive tek nakon
povratka, kada akutni stres popusti i najcesce
uklju€uju kroniéni PTSP i anksiozne pore-
mecaje, depresiju i sindrom sagorijevanja,
poremecaje spavanja povecani kardiova-
skularni rizik. Osim zdravstvenih posljedica,
dolazi i do socijalnih problema. Ustvari, ¢esto
nam dodu njihove supruge i kaZu ,kako im
se muZ promijenio od kad se vratio”. Nije ri-
jetka oteZana reintegracija u obiteljski Zivot
i smanjena radna sposobnost i ocekivano -
gubitak motivacije za nastavak karijere na
moru. Mnogi se skinu s broda.

Sto bi institucije trebale uéiniti?
Preporuke su jasne i temelje se na smjerni-
cama organizacija poput World Health Orga-
nization i International Labour Organization,
ali uvijek je pitanje koliko je to izvedivo.
Klju¢ne mjere ukljucuju hitno omoguéavan-
je smjene posada gdje god je moguce, dostup-
nost telemedicine i psiholoSke podrske, osigu-
ravanje kontinuirane komunikacije s obitelji i
jaCanje medunarodne koordinacije u kriznim
zonama. E sad, koliko je realno skinuti ih s
broda zarobljenog u zaljevu u uvjetima blo-
kade radiokomunikacije koja moZze otkriti po-
loZaj broda, procijenite sami. A o medunarod-
noj ,.koordinaciji” itate svaki dan u medijima.

VaSa poruka javnosti?

Vazno je naglasiti da je rije¢ o populaciji koja
je klju¢na za globalne opskrbne lance, ali isto-
vremeno izrazito ranjiva u krizama. Devedeset
posto svjetske trgovine odvija se pomorskim
putem Sada je svima problem S§to im raste ci-
jena benzina, ali zaboga, pa pomorci su ti koji
vam ga moraju dovesti! Vise od 1,8 milijuna po-
moraca globalno ovisi o sigurnosti i stabilnosti
medunarodne plovidbe. Tko zna, moZda Ce se,
kad sve ovo prode netko toga sjetiti. Pomorci su
“nevidljivi radnici” globalne ekonomije. Medu-
tim, u situacijama poput ove postaje jasno koliko
su izloZeni rizicima koje vecina ljudi nikada ne
dozivi. Ovo nije izolirani incident, ve¢ pokaza-
telj ranjivosti globalnog pomorskog sustava.
Za Hrvatsku to znaci potrebu za dugoro¢nim
strategijama zaStite pomoraca u kriznim situaci-
jama. S medicinskog i humanitarnog aspekta,
dugotrajno zadrZavanje ljudi u uvjetima ne-
izvjesnosti i potencijalne opasnosti predstavlja
ozbiljan zdravstveni rizik. Ali ovo nije samo
logisticko ili politicko pitanje — ovo je pitanje
zdravlja, dostojanstva i osnovnih ljudskih prava
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UDRUGA POMORSKIH STROJARA SPLIT I POMORSKI FAKULTET U SPLITU

Fuel EUi EU ETS

Pripremio: Frano Filipovi¢, mag. ing.

1. REGULATIVE I NJIHOVE IMPLIKACIJE

EU MRV (Monitoring, Reporting, Verification)

Brodovi iznad 5000 GT koji ulaze ili izlaze iz EU luka moraju pratiti
emisije COa.

Provjerite dokumentaciju i tehnicke zahtjeve za precizno praéenje
potrosnje goriva.

EU ETS (Emission Trading System)

0d 2024. brodari pla¢aju za emisije staklenickih plinova.

Procjena dodatnih troSkova vezane uz emisijske dozvole i prijedlog
strategije smanjenja emisija kroz promjenu vrste goriva ili opera-
tivne optimizacije.

FuelEU Maritime Regulation
Fokus na smanjenje intenziteta emisija staklenickih plinova za go-

rivo koje se koristi na brodovima.

Prelazak na goriva s niZim emisijama, poput LNG-a, bio fuela ili
e-metanola.

Uvjeti odrZzavanja dokumentacije za pracenje koristenja goriva i
emisija.

2. OSNOVNI ZAHTJEVI I CILJEVI FUELEU
MARITIME REGULATIVE

2.1. Smanjenje emisija stakleni¢kih plinova (GHG)

« Cilj je smanjiti intenzitet emisija stakleni¢kih plinova s brodova.

* Do 2030. godine smanjenje intenziteta emisija za 30 %, a do 2050.
za 80 % u usporedbi s referentnom godinom 2020.

* Smanjenje se mjeri kroz Well-to-Wake (WtW) emisije, ukljucujuci
sve faze — od proizvodnje goriva do njegovog izgaranja na
brodu.

2.2. Koristenje odrZivih goriva
* Brodari su potaknuti na koriStenje nisko uglji¢nih i odrZzivih go-
riva, kao Sto su:
- Bio dizel (FAME),
- HVO (hidrogenirano biljno ulje),
- e-goriva (goriva proizvedena koriStenjem obnovljive elektri¢ne
energije),
- LNG s bio metanom,
- vodik i amonijak (sinteti¢ka goriva s niskim emisijama).
* Goriva koja ne ispunjavaju odrzivost ili imaju visok intenzitet
emisija bit ¢e oporezivana kroz sustav ETS-a.

2.3. OdrZavanje referentnih vrijednosti za emisije

* Regulativa postavlja stroge godiSnje grani¢ne vrijednosti za inten-
zitet emisija stakleni¢kih plinova, izraZzene u gCOz2eq / MJ [grama
ekvivalenta CO, po MJ].

« Svaka vrsta goriva ima propisani emisijski faktor, a brodari mora-
ju dostaviti podatke o kori$tenim gorivima i njihovim emisijama.

2.4. Pracenje i izvjeStavanje o emisijama

* Brodari moraju provoditi pracenje emisija i dostavljati godiSnja
izvje$¢a nadleznim tijelima EU-a, o:
- KoriStenim vrstama goriva i potrosnji po tipu goriva,
- Emisijama COz, CHa i N-0.

2.5. Kazne za neuskladenost
* Uslucaju da brodar ne zadovolji propisane grani¢ne vrijednosti emi-
sija ili ne dostavi izvjeSCe, propisane su znacajne novcane kazne,

POMORSKI VJESNIK - 18 - OZUJAK/TRAVANJ - 2026.

* Kazne se obracunavaju na temelju koli¢ine prekoracenja emisija
u odnosu na referentne vrijednosti,
¢ Fuel EU izracun brodske bilance uskladenosti GHG emisija.

a) Godisnji prosjecni intenzitet staklenic¢kih plinova energije pri-
mjenom metode navedene u odredbi (Prilog I):

co.
GHG intensity [HT;Q(;] = fwina * (W;T + T,W)
1
B MixCO20qWTixLCV; + B EiX COgeqotectricity
Y MxLCVXRWD; + Y5 By

1 1 1
DNLA Wil VY [(1 ~ 100 Sstip :)Xfcozm, TeW; ;) + (mmfu jX¥C0%¢q, TEVV.SMH.!!)]
YU MxLCViXRWD; + X6 B

WtT =

TtW =

b) Izracun bilance uskladenosti broda primjenom formule nave-
dene u dijelu A. Priloga IV., L. 234/76 HR Sluzbeni list Europske
unije 22. 9. 2023.

) ) . E
Bilanca uskladenosti: (GHGIEtarget — GHGIEactual) x [ 7 M xLev, + T5 7 |

8CO0,,, grami ekvivalenta CO,,

GHGIE, . ograniCenje intenziteta staklenickih plinova energije
koja se upotrebljava na brodu u skladu s ¢lankom 4.
stavkom 2. (referentna vrijednost od 91.16 uz stopu
smanjenja od 2 % za period od 1. sijecnja 2025.),

GHGIE_ , godiSnji prosjek intenziteta staklenickih plinova energi-

je goriva na brodu izrac¢unan za odgovarajuce razdoblje
izvjeStavanja.

3. ALTERNATIVNI TIPOVI GORIVA 1
DOSTUPNOST

Alternativna goriva (LNG, bio fuel, metanol)

* LNG: NiZe emisije, ali ve¢i zahtjevi za skladiStenje i infrastrukturu.
* Bio fuel: OdrZivija opcija, iako skuplja i ovisna o dostupnosti.
* Razmotriti hibridne strategije prelaska, ovisno o rutama.

E-Alternative

e E-metanol i e-amonijak su opcije buduénosti, ali trenutacno s
ograni¢enom dostupnoscu.

Dostupnost bio dizel goriva
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Slika 1. Dostupnost Bio Diesel goriva u EU - TotalEnergies

Dobavljaci u Europskoj uniji koji nude B7 (7 % FAME) ili B10 (10 %

FAME) brodska goriva:

* Shell MarineRotterdam, NizozemskaShell Marine nudi razne vrste
brodskih goriva, uklju¢ujuci biodizel mjeSavine poput B7 i B10, u
glavnim europskim lukama (EU, US, Singapoore),

« TotalEnergies Marine FuelsMarseille, FrancuskaTotalEnergies pru-



Za usluge opskrbe brodova gorivom, ukljucuju¢i bio dizel mjeSavi-
ne, u kljuénim lukama diljem Europe (EU, Singapoore),
* Bunker Holding A/SAarhus, DanskaJedan od najvecih svjetskih dobav-
ljaca brodskih goriva, nudi B7 i B10 mjeSavine u europskim lukama,
* Bomin Bunker Oil Corp. Hamburg, NjemackaBomin pruZa usluge
opskrbe brodova gorivom, ukljuc¢ujuéi bio dizel mjeSavine, u neko-
liko europskih luka.
¢ Minerva BunkeringZeneva, SvicarskaMinerva nudi razne vrste
brodskih goriva, uklju¢ujuci B7 i B10 mjeSavine, u europskim lukama.
Pravovremeno planiranje dostupnosti i dobave iziskuje planiranje
i sukladivanje s brodskim operativnim profilom. Preporucuje se
unaprijed kontaktirati dobavljace kako bi se potvrdila dostupnost
Zeljene mjeSavine goriva u odredenoj luci.

Shell bunkering locations: [T ITAEga]) | Fueloil

Mew York

Slika 2. Dostupnost Bio Diesel goriva - Shell

4. TEHNOLOSKE PROMJENE I POVEZANI RIZICI
KORISTEN]JA BIOGORIVA

Bio dizel, retrofit ili nove tehnologije

* Razmotriti i procijeniti rizike preinake sistema goriva za prelazak
na bio dizel goriva,

» Razmotriti opcije ugradnje scrubbera, koriStenja dual-fuel motora
ili prelaska na nove brodove prilagodene alternativnim gorivima,

* Uskladenost s CII (Carbon Intensity Indicator) standardima.

HAZID - rizici povezani s bio gorivima

Sistemi za razmatranje povezani s bio gorivom:

« Skladi$tenje bio goriva / spremnik,

« Sustav za ukrcaj goriva,

* Sustav bio goriva / uredenje / prostor za pripremu,
« Strojarnica,

« Ventilacija (sustav ozracivanja),

« Sigurnosni sustav (detekcija pozZara, protupoZarna zastita,
* osobna zaStitna oprema, pomoc¢ni generator itd.),
* Operativni rezim broda,

» Motori (glavni i pomoc¢ni motori).

Scenariji i rizici povezani s bio gorivom
* Rizici povezani s bio gorivom,

* Rizici povezani sa sustavom,

* Rizici povezani s brodom.

Rizici povezani s bio gorivom:

* Rizici od poZara i eksplozije,

* Rizici od kemijske reaktivnosti,

¢ Rizici toksi¢nosti,

* Degradacija / Stabilnost,

« Visoka sposobnost ispiranja / otapanja,

— EDUKACDA —

* Talog materijala u spremniku, filterima itd.,

* Kiselost (uzrokuje visoko tro$enje, degradaciju materijala),
* Oksidacija — dugotrajno skladiStenje,

» Dugotrajno skladiStenje — stvaranje ljepljivog taloga na dnu
povrsine,

« Sklonost apsorpciji vode i rizik od rasta mikroorganizama,
» Kompatibilnost,

» Niska viskoznost,

* PogorSane svojstva protoka pri niskim temperaturama,

* Utjecaj na okolis - voda, tlo,

* Podmazivanje.

Rizici povezani sa sustavom

* Rizici procesa — npr. ispuStanje (gubitak sadrzaja) zapaljivih
tvari (za svako podrucje sustava), puknucéa, problemi pri po-
kretanju / gaSenju,

* Rizici vezane uz pomocne sustave — npr. protupozarni sustav,
gorivo, mediji za grijanje / hladenje, napajanje, odvodi/jame,
zrak, dusik, ubrizgavanje kemikalija itd.,

* Odzracivanje,

* Rizici odrZzavanja - npr. kultura odrzavanja, osiguranje sigur-
nijeg odrZavanja itd.,

* Istovremene operacije (SIMOPS) —utovar / istovar tereta, bun-
kering, opskrba itd.,

* Problemi sucelja — procesni, instrumentacijski, pomo¢ni su-
stavi, strukturni itd.,

* Emergency response — pristup / izlaz, komunikacija (alarmi
[zvuéni / vizualni], pozivna mjesta, CCTV, radio), fiksna / pri-
jenosna protupozarna oprema,

* Bilo koji drugi rizici — operacije dizanja, kvarovi konstrukcije,
rotacijski strojevi, hladne / vruce povrsine itd.

5. FINANCIJSKI I OPERATIVNI UTJECA]

Troskovi goriva i operativna odrZivost

« Kalkulirati razlike u cijeni goriva i njihov utjecaj na operativ-
ne troSkove,

* Kalkulirati troSkove implementacije novog goriva (zamjena
sistema, dijelova, tehnoloska rjeSenja),

* PredloZiti strategije optimizacije plovidbenih ruta i brzina
kako bi smanjili potrosnju.

Troskovi goriva i operativna odrZivost

* Kalkulirati Uskladenost s nacionalnim i EU programima pot-
pore za prelazak na zelena goriva,

* Prema Direktivi Vije¢a 2003/96/EC o oporezivanju energena-
ta i elektricne energije, drZave ¢lanice EU imaju moguc¢nost
primjene poreznih olaksica ili potpunog oslobodenja od tro-
Sarina na gorivo za odredene vrste bio goriva, ukljuc¢ujuéi bio
dizel. Ova Direktiva omogucuje drzavama c¢lanicama da uz
poreznu kontrolu smanje porezno opterecenje za energente
proizvedene od bio mase kako bi potaknule prelazak na ob-
novljive izvore energije. Clanak 16. Direktive navodi da drza-
ve Clanice mogu:

- Primijeniti oslobodenje ili niZe stope oporezivanja na
goriva proizvedena od obnovljivih izvora poput bio di-
zela,

- Uvesti porezne poticaje koji ¢e podrZati dekarbonizaciju i
koriStenje bio goriva u transportu, uklju€ujudi brodarstvo.

* Primjena ovih olakSica ovisi o nacionalnim zakonima svake
pojedine drzave c¢lanice, pa je moguce da neki brodari koji
koriste bio dizel ostvaruju takve pogodnosti u skladu s lokal-
nim propisima,

* U Republici Hrvatskoj trenuta¢no ne postoje specificne pore-
zne olaksice ili oslobodenja od troSarina za brodare koji kori-
ste bio dizel ili njegove mjeSavine.
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Prili¢no ¢esto nam nakon pregleda dodu pomoreci i Zale se na
naSu doktoricu kako im zbhog ,malo” poviSenog tlaka nije dala
certifikat da mogu na brod. Naravno, nikome ona ne proglasi
radnu nesposobnost, ali ih natjera da odu kod svoga doktora
i pocnu regulirati tlak. I u pravilu kada ga reguliraju, svi oni
odu na brod. Ali uvijek ostaje u zraku ono: je li to potrebno, §to
me davi s time? I kakve to ima veze s radnom sposobnos¢u za
plovidbu?

Hipertenzija, poznata i kao poviSeni krvni tlak, jedna je od
najraSirenijih nezaraznih bolesti u svijetu te vodeci ¢imbenik
rizika za preranu smrtnost. Cesto se naziva ,tihim ubojicom”
jer se razvija postupno i bez izraZenih simptoma, a znacajno
povecava rizik od kardiovaskularnih bolesti poput moZdanog
udara, infarkta miokarda, zatajenja srca i oStecenja bubrega.
Zhog svoje asimptomatske prirode, mnogi ljudi nisu svjesni da
boluju od hipertenzije sve dok ne dode do ozbiljnih komplikaci-
ja. Da tlak ne boli, uopée ne morate znati da ga imate, ali da vas
vec ovdje na poCetku podsjetim na €injenicu zapisanu u vasem
“Elaboratu o beneficiranom radnom stazu” kojeg sam radio za
vaSe Ministarstvo, u kojem je tablica po kojoj Zivite pet godina
krace od vasih susjeda s kopna jer umirete ranije zbog kardio-
vaskularnih holesti. E vidite, visoki krvni pritisak je tu jedan od
glavnih uzroka. A ako vam i to nije dosta da paZljivije procitate
ovaj tekst: prvi uzrok smrti na brodu su upravo kardiova-
skularni incidenti - infarkt!

Ne iznenaduje da su studije pokazale da se smrti zbog pri-
rodnih uzroka naglo povecavaju tek poslije prestanka aktivnog
boravka na moru, vjerojatno zato §to mnogi pomorci prekinu
aktivno sluZenje na moru zbog bolesti, a neke bolesti poput ma-
lignih oboljenja imaju dugo vrijeme indukcije. Isto je i sa kar-
diovaskularnim oboljenjima koja imaju dugi razvoj i mogu se
eventualno otkriti funkcionalnim testovima opterecenja, a koja
nigdje u svijetu nisu dio prethodnih i periodi¢kih pregleda po-
moraca. Sve to je uzrok njihove dokazano vece smrtnosti nakon
napustanja pomorskog zanimanja, pa se usporedbom uzroka
invaliditeta pomoraca i radnika na kopnu, ne mogu dobiti re-
levantni podaci i na taj na¢in pokazati utjecaj radnog mjesta na
njihovo zdravlje. Dapace, takvi podaci mogu pokazati laznu sli-
ku i predstaviti zanimanje pomorac manje opasnim za zdravlje
od rada na kopnu.
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Z.asto nas toliko dave

Provedena ispitivanja kardio-vaskularnog sustava pomoraca
starijih od 40 godina Zivota, primjenom objektivnih metoda is-
pitivanja i funkcionalnom dijagnostikom s testovima opterece-
nja, utvrdila su kod 25,4 % muskaraca i 15,6 % Zena manifesne
znake ishemije miokarda a kod 14,1% muskaraca i 15,6 % Zena
ukljucenih u ispitivanje, registrirani su prikriveni (tzv. silent
ishemia) znaci ishemije miokarda. Na populaciji na kopnu ti
rezultati su znacajno nizi pa primjerice za Primorsko — goran-
sku Zupaniju, odakle dolazi ve¢ina pomoraca, na brodovima
«Jadrolinije», za dobnu skupinu od 20-64 godine ukupan broj
svih bolesti cirkulacijskog sustava bio je 30858 Sto na 191684
stanovnika te dobne skupine ¢ini 16.09%. Taj broj je jo$ niZi ako
se promatraju samo bolesti svrstane u skupinu hipertenzivnih
bolesti i ishemijskih bolesti srca a koji iznosi 20637 ili 10,76%.
Stoga, uzimajucdi u obzir da je prakticki jedini vjerojatni patofi-
ziolo$ki uzroc¢nik ovakvih promjena s ozbiljnim zdravstvenim
i po Zivot opasnim komplikacijama, nastao zbog djelovanja ek-
stremnih faktora plovidbe, razumljiv je visok stupanj oboljenja i
smrtnost od kardio-vaskularnih oboljenja kod pomoraca koji se
zbog prije opisanih razloga pojavljuje uglavnom nakon odlaska
u mirovinu. Istrazivanja provedena u podacima radio-medico
stanica dobar su izvor podataka o prirodi hitnih stanja na bro-
du. Ona pokazuju da je savjet da se krene ka kopnu ili evakuira
pacijent dat u 60% slucajeva zbog: krvarenja u mozgu, apendi-
citisa, krvareceg Cira na Zelucu, ili perforacije, prijeloma kostiju,
rana i infarkta. Glavni uzroci smrti u 70% smrtnih slucajeva su
bili: krvarenje na mozgu, pad, nesreca, infarkt i ulkusna bolest.
Visoka smrtnost u takvim hitnim slu¢ajevima na moru kod po-
moraca, vezana je za nedostupnost profesionalne medicinske
njege, a taj nedostatak profesionalne medicinske njege je u tim
slucajevima kritican. Na palubi ne postoji moguénosti napred-
nog odrZavanja Zivota i intenzivne terapije, pa u slu€ajevima
kardijalnog aresta, ¢ak i ako je provedena pravilna reanimacija,
ako ne postoji defibrilator i napredna intenzivna njega, Sanse
za preZzivljavanje su minimalne. U njihovim podacima najveéu
grupu smrti na brodu ¢ine smrti zbog kardiolo3kih i cerebro-
vaskularnih inzulta.

Tako je hipertenzija Cesta u opcoj populaciji, profesionalni i
okoliSni ¢imbenici mogu znacajno utjecati na njezin razvoj.
Odredena zanimanja izlaZu radnike posebnim Zivotnim i rad-
nim opterecenjima koja povecavaju kardiovaskularni rizik.



Medu takvim skupinama posebno se isticu pomorci. Pomorska
industrija funkcionira neprekidno, ¢esto u udaljenim i zahtjev-
nim uvjetima, gdje radnici provode duZa razdoblja daleko od
kopna pod visokim fizickim i psiholo$kim optere¢enjem. Takve
okolnosti stvaraju kombinaciju faktora rizika koji poveéavaju
ucestalost hipertenzije.

Eh, digli su mi tlak

I Sto bi ustvari bio taj tlak kojeg vam naSa doktorica tako pa-
Zljivo mjeri? Krvni tlak predstavlja silu kojom krv djeluje na
stijenke arterija. Kada je taj tlak trajno poviSen, dolazi do kro-
ni¢nog opterecenja kardiovaskularnog sustava, $to postupno
uzrokuje strukturna i funkcionalna oStecenja. Ako ba$§ hocete
slikovito: tlak vam “izbildira“ krvne Zile i time smanji njihov
promjer. Kako ste stariji krvne Zile su sve manje elasti¢ne i ne
kompenziraju njegovo povecanje. I da, nije izreka “digao mi je
tlak” slu€ajna: nervoza, stress i sve ono $to podiZe adrenalin u
krvi dovodi do povecanja tlaka. I vi ustvari imate puno pravo
kazati: ,,brod mi je digao tlak“ jer zbog vibracije, buke i ljuljanja
broda razina nor-adrenalina u vasoj krvi je stalno poviSenja pa
¢e vam i tlak na brodu ustvari vrlo vjerojatno na brodu biti veéi
nego na kopnu. Tako da i vi koji kod moje doktorice imate nor-
malan tlak, probajte ga mjeriti na brodu i izbjegnite za udete u
kvotu onih koji Zive pet godina krace.

Hipertenzija se najCeS¢e dijagnosticira kada sistolicki tlak
iznosi 140 mmHg ili viSe, odnosno dijastolicki tlak 90 mmHg ili
vi$e, i to potvrdeno ponovljenim mjerenjima.

Hipertenzija se smatra jednim od najvaznijih promjenjivih
faktora rizika za kardiovaskularne bolesti. Za razliku od genet-
skih poremecaja, poviSeni krvni tlak u velikoj se mjeri mozZe
prevenirati ili kontrolirati promjenama Zivotnog stila i odgo-
varajuom terapijom. Medutim, uspjeSno lijeCenje zahtijeva
redovito pracenje, zdravstvenu edukaciju i kontinuiran pristup
medicinskoj skrbi — $to je pomorcima Cesto ograniceno.

Razvoj hipertenzije uklju¢uje medudjelovanje vise ¢imbeni-
ka:

* genetska predispozicija

* starenje

* prehrana bogata solju i zasi¢enim mastima

* pretilost i tjelesna neaktivnost

* puSenje i konzumacija alkohola

* kroni¢ni psiholoski stres

* poremecaji spavanja

Tako su ovi ¢imbenici prisutni u mnogim populacijama, po-
morsko okruZenje istovremeno pojacava nekoliko njih, stvara-
judi jedinstven profesionalni rizik.

Brojna istraZivanja iz razlicitih zemalja i tipova brodova po-
kazuju da je hipertenzija izrazito Cesta medu pomorcima. Stu-
dije navode da se prevalencija krece od jedne tre¢ine pa ¢ak do
gotovo polovice pomorske populacije, ovisno o dobi, nacional-
nosti i radnom mjestu na brodu.

Uoceni su sljedeci trendovi:
1. Veca ucestalost u odnosu na kopnene radnike — pomorci
Cesto imaju viSu stopu hipertenzije u usporedbi s opéom

radno aktivnom populacijom.

2. Porast s dobi - stariji Casnici i dugogodi$nji pomorci po-
sebno su pogodeni, §to upu¢uje na kumulativni u€inak rad-
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nih uvjeta.

3. Razlike prema radnoj ulozi - ¢lanovi strojarnice cesto
imaju visi krvni tlak zbog izloZenosti buci, toplini i fizicki
zahtjevnom radu.

4. Visoka ucestalost prehipertenzije - velik broj pomoraca
nalazi se u grani¢nim vrijednostima tlaka, $to ukazuje na
povecan bududi rizik.

Ovi podaci potvrduju da hipertenzija medu pomorcima nije
samo osobni zdravstveni problem, ve¢ znacajan izazov profe-
sionalne medicine rada (i moja doktorica radi upravo ono $to
itreba).

Ali ajmo jos preciznije. Sto je to $to vam
na brodu ,, dize tlak*

1. Dugo radno vrijeme i umor

Rad na brodu zahtijeva kontinuirane operacije, Sto Cesto re-
zultira dugim smjenama i nepravilnim radnim rasporedom.
Posljedica je kroni¢ni umor i nedostatak sna. Poremecen san
utjeCe na hormonalnu ravnotezu i poveéava razinu hormona
stresa poput kortizola, $to dugoroc¢no povisuje krvni tlak.

Umor takoder neizravno doprinosi hipertenziji jer smanjuje
motivaciju za fizi¢ku aktivnost, potiCe loSe prehrambene navike
i smanjuje sposobnost suo¢avanja sa stresom.

2. Smjenski rad i poremecaj cirkadijalnog ritma

Ljudski organizam funkcionira prema cirkadijalnom ritmu
koji regulira spavanje, hormone i kardiovaskularne funkcije.
Smjenski rad, osobito no¢ne smjene, narusava taj prirodni ri-
tam, $to moZe dovesti do poremecaja regulacije krvnog tlaka.

Kod pomoraca koji rade u strazama organizam se Cesto nika-
da u potpunosti ne prilagodi, Sto povecava rizik od metaboli¢-
kog sindroma i hipertenzije.

3. Psiholoski stres i mentalno zdravlje
Pomorski posao ukljucuje znacajne psiholoSke zahtjeve:

* odgovornost za sigurnost broda i posade
« izloZenost teSkim vremenskim uvjetima
* navigacijski rizici

« profesionalni pritisak

 dugotrajna odvojenost od obitelji

Socijalna izolacija jedan je od klju¢nih problema. Dugotrajni
boravak na moru s ograni¢enim kontaktom s obitelji moZe do-
vesti do anksioznosti i depresivnih stanja, koja dodatno poveca-
vaju razinu stresa i krvni tlak.

4. Fizicko okruZenje na brodu
Radno okruZenje na brodu takoder predstavlja dodatno op-
tereéenje:

* stalna buka motora

« vibracije

* visoke temperature u strojarnici
* ogranicen prostor

« gibanje broda

Dugotrajna izloZenost buci povezana je s povecanom aktiva-

cijom Zivfanog sustava i poviSenim krvnim tlakom. Osim na
sam sluh, buka Stetno djeluje i u smislu potenciranja neurotskih
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tegoba koje mogu ispoljavati pomorci, u smislu ucestalije arte-
rijske hipertenzije, odnosno izazivajudi druge ekstra- auditivne
ucinke koji su ve¢inom posljedica simpatikogenog djelovanja u
smislu vazospazma (stezanja) krvnih Zila u sredi$njem i Zivca-
nom sustavu i pojedinim organima odnosno u smislu stresoge-
nog djelovanja. Vazospazam je primijecen i u unutrasnjem uhu
prilikom djelovanja buke te se to smatra i jednim od mehaniza-
ma oStecenja sluha.

I ne djeluje samo na sluh; posljedice se izrazavaju i utjecajem
na organe i tjelesne sustave (npr. Ziv€ani sustav, krvozilni su-
stav, probavni trakt, hormonski sustav; utjecajem na ¢ovjekovo
funkcioniranje i obavljanje posla (na umni rad, koncentraciju,
pozornost, zapaZanje zvuc¢nih signala, govorno sporazumijeva-
nje, odmor, san). Tako buka, osim na organ sluha, neizravno dje-
luje podraZivanjem simpati¢kog dijela ¢ovjekova autonomnoga
Ziv€anog sustava (simpatikusa), dakle, onog dijela srediSnjega
Ziv€anog sustava koji upravlja vaznim Zivotnim funkcijama i
nije pod nadzorom svijesti. Kada buka prijede razinu od oko
60 dB(A), pojavljuju se simptomi koji su posljedica pojaCane
funkcije simpatikusa. Ovisno o razini buke, reakcije mogu biti
od blagih i prolaznih simptoma do burnih reakcija trajnih tezih
oStecenja. Postoje individualne razlike u reakciji na buku, kao
§to je i kod svih fizioloSkih i patofizioloSkih reakcija organizma.
Ova istraZivanja novijeg su datuma pa cjelokupni patofizioloski
mehanizam ekstra-auditivnog djelovanja buke jo$ nije poznat.

Buka je, dakle neosporno, jedan od stresogenih faktor radnog
okoliSa pomorca. Veéina ekstra-auditivnih efekata buke izraz
su poremecene neurovegetativne ravnoteze a njezino djelova-
nje na pojavu hipertenzije kod pomoraca je dokazano mnogim
studijama. Putem uha dolazi do stimulacije akusti¢kog korteksa
i retikularne formacije, a ova aktivira viSe cerebralne centre i
takoder Salje podraZaje autonomnom nervnom sustavu i hipo-
talamusu te kroz njih indirektno i do srZi nadbubrezZne Zlijezde.
Tako dolazi do pojacanog luc¢enja katekolamina. PoviSenjem to-
nusa simpatikusa ona izaziva porast krvnoga tlaka, napose di-
jastolickog. Smanjuje se kolifina krvi koju srce stezanjem uba-
cuje u krvotok i sniZava se periferna cirkulacija, pa svi organi u
tijelu dobivaju manje krvi, a time i manju koli¢inu kisika od one
koju trebaju za ispravno funkcioniranje. Pojavljuju se poreme-
¢aji disanja, promjene crijevne peristaltike, mijenja se ukupni
metabolizam u tijelu, remete se funkcije Zlijezda s unutrasnjim
izluCivanjem (nadbubrezna Zlijezda, hipofiza, dijelovi guSte-
race). Smanjena koli¢ina kisika i metaboli¢ki i endokrinoloSki
poremecaji toliko utje¢u na moZdane funkcije da se promjene
mogu ustanoviti elektroencefalografskim nalazom. Pojavljuju
se umor, razdraZzljivost, nesanica, smetnje u koncentraciji, sla-
bi koordinacija pokreta, sve reakcije postaju usporene. Rad se
obavlja s povedanim naporom, raste potroSak energije Sto se
napose odrazava na mentalne funkcije i koncentraciju. Sve to
povecava rizik od ozljeda na radu i smanjuje proizvodnost.

Mogucnost prilagodbe na djelovanje buke je neznatna, a u

buku povecava.

POMORSKI VJESNIK - 22 - OZUJAK/TRAVANJ - 2026.

Mogudi ekstra-auditivni u¢inci buke bi dakle bili: smanjenje
radnog ucinka, osjecaj straha, razdraZzljivost, nemir, poremecaj
sna, poremecaj rasudivanja i paznje, poremecaj komunikacije
koji dovodi do nerazumijevanja i napetosti u socijalnim kontak-
tima, ubrzano disanje, sr¢ane aritmije, hiperhidroza (znojenje),
poremecaj sekreto-motorne funkcije Zeluca, peptic¢ki ulkus,
poremecaj funkcije Stitne Zlijezde, hipofize, nadbubrezne Zli-
jezde, porast koncentracije glukoze i kolesterola u krvi. Vazna
je Cinjenica da se ovi ekstra-auditivni efekti buke pojavljuju na
znacajno nizim razinama buke od onih koje oSte¢uju sluh i kod
osjetljivih osoba javljaju se na nivoima buke od 30-65dB §to zna-
¢i da su im izloZeni ne samo strojari, kod kojih se oStecenja slu-
ha pojavljuju s ve¢om ucestaloS¢u nego i ostatak posade koji je
danono¢no izloZen razinama buke koja ne mora ostetiti sluh ali
djelujudi ekstra-auditivno izaziva hipertenziju. Nedvojbeno je
utvrdeno da se povecani tonus simpatikusa pojavljuje na 60dB,
pri 110 dB neuro-cirkulatorne smetnje su jako izraZene, a pri
130dB moze dodi i do smrti. IstraZivanja ukazuju da postoji i
znacajna mogucnost djelovanja buke ekstra-auditivno, zvu¢nim
titrajima, preko povrsine tijela, tj. baroreceptora. Ovo se potvr-
duje istrazivanjima u kojima je dokazano ovakvo djelovanje
buke na hipertenziju, a zbog niZih razina buke, nisu se ujedno
pokazala oStecenja sluha. Pokazalo se da je od veceg znacaja
duZina ekspozicije nego visina buke, pa dugotrajna ponavljana
ekspozicija, Sto je temeljna karakteristika rada pomoraca, izazi-
va posljedice po zdravlje tj. hipertenziju.

IstraZivanja o utjecaju buke na pojavu hipertenzije kod po-
moraca ucinjena su jo$ davne 1989 i to u Rijeci, na pomorcima,
danas pokojnog brodara «Jugolinije», kada su u€injena i mje-
renja buke na njihovim brodovima. U¢injeno je komparativno
retrospektivno istrazivanje izmedu pomoraca izloZenim viSim
(103-+ 4,6dB) i nizim (63-+4,6dB) razinama buke, te kontrolne
grupe radnika brodogradiliSta izloZene buci od 64-72dB. Buka je
mjerena na pet karakteristicnih mjesta na brodu: u strojarnici,
u kormilarnici’/komandnom mostu, u blagovaonama te u kabi-
nama. Buka na mostu bila je sli¢na buci na otvorenim prostori-
ma broda. Odabrani uzorci su po svim ostalim karakteristikama
bili reprezentativni te ih se moglo usporedivati.

Razlika izmedu pomoraca i radnika u brodogradiliStu je dakle
bila u vremenu ekspozicije buci, budu¢i da su joj radnici bili
izloZeni samo tijekom radnog vremena Pomorci su buci izloZeni
sve vrijeme boravka na brodu neovisno jesu li u gvardiji ili se
odmaraju. IstraZivanje je pokazalo da su prosjec¢ne vrijednosti
krvnih tlakova bile znacajno vece u obje grupe pomoraca nego
u kontrolnoj grupi, a izmedu obje grupe pomoraca nije bilo ra-
zlike u prosje¢nom perceptivnom gubitku sluha na 3,4 i 6 kHz,
niti u prosjecnim vrijednostima sistoli¢kog i dijastolickog krv-
nog tlaka. Nije utvrdena razlika u ucestalosti ranije ustanov-
ljene hipertenzije izmedu pomoraca s normalnim i oSte¢enim
sluhom.

Ovim ispitivanjem nisu utvrdene razlike u ucestalosti arterijske
hipertenzije izmedu dvije grupe ispitanika s razliitim stupnjem



oStecenja sluha niti kada su promatrani svi pomorci zajedno niti
kada su provedene izdvojene analize u dvije grupe pomoraca
izloZene razli¢itim nivoima ukupne buke tj., nije bilo razlike u
ucestalosti koja bi bila povezana s oSteenjem sluha. Time se po-
tvrduje da na pojavu hipertenzije kod pomoraca utjecu znacajno
niZe razine buke od onih koje izazivaju oStecenja sluha.

5. Ogranicenja zdravog nacina Zivota

Odrzavanje zdravih navika na brodu cesto je oteZano. Hrana
je nerijetko bogata soli i kalorijama, dok je svjeZih namirnica
manje tijekom duZzih plovidbi. Nedostatak prostora i vremena
smanjuje mogucnosti tjelesne aktivnosti, $to pridonosi pretilo-
sti. PuSenje i povremena konzumacija alkohola takoder mogu
biti prisutni kao naéin suoc¢avanja sa stresom.

6. Ogranicen pristup zdravstvenoj skrbi

Pomorci mjesecima mogu biti udaljeni od medicinskih ustano-
va. Lije¢nicka skrb na brodu obi¢no je osnovna, a redoviti pregledi
provode se uglavnom prije ukrcaja. Posljedica je kasno otkrivanje
hipertenzije i neredovito lijeCenje. Kad malo bolje razmislite, moja
doktorica vam je jedina Sansa da nesto ucinite na vrijeme.

Ovo je sve bilo onako Skolski, ali Sto je
sustina problema?

Kronicni stres i nedostatak sna aktiviraju simpaticki Zivéani
sustav i hormonalne mehanizme koji dugoro¢no povecavaju
periferni vaskularni otpor i uzrokuju ukocenost arterija. Sve je
to prisutno i u svakodnevnom Zivotu; primjerice kada vam va-
dimo krv, tlak vam moZe skociti - tijelo ubod shvati kao ugrozu
iizlu¢i adrenalin i podigne tlak. Isto i kod napora, recimo kada
se kod nas penjete na prvi kat, ili uzbudenja kada se iznervi-
rate Sto je u Cekaonici guZzva, ili vas je jednostavno strah moje
doktorice. No, to je sve normalno, va$ problem je Sto je takvo
stanje u plovidbi stalno i takav privremeni porast krvnog tlaka
postupno postaje trajno stanje.

Najvedi problem svakog doktora je taj to tlak ,ne boli“ i mo-
Zete ¢ak i ne znati da ga imate. I ne, ne morate imati ni vrtogla-
vicu. No zato nelijeCena hipertenzija moZe uzrokovati:

» mozdani udar
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* koronarnu bolest srca

* zatajenje srca

* oStecenje bubrega

* smanjene kognitivne sposobnosti

Takav kardiovaskularni incident na brodu osim $to ugroZava
va$ Zivot, moZe ugroziti cijelu posadu jer je hitna medicinska
pomo¢ Cesto udaljena satima ili danima. Stoga je kontrola hi-
pertenzije vazna i iz sigurnosnog aspekta.

I Sto treba uciniti da ne udem u grupu
onih koji Zive pet godina krace od mog
susjeda na kopnu?

1. Redovito pracenje tlaka

Uvodenje rutinskog samo-mjerenja krvnog tlaka na brodu
moZze omoguciti rano otkrivanje problema. Ustvari a ako vam
je kod nas na pregledu tlak dobar, zbog svega gore reCenog, u
plovidbi bi mogao biti znacajno vedi!

2. PoboljSanje prehrane
Smanjenje soli i poveéanje dostupnosti svjezih namirnica
Kkljuéni su koraci.

3. Promicanje tjelesne aktivnosti
Mali brodski fitness prostori i jednostavni programi vjeZba-
nja mogu imati velik u¢inak.

4. Upravljanje stresom
Bolja komunikacija s obitelji, podrska posadi i edukacija o
mentalnom zdravlju smanjuju psiholosSko opterecenje.

5. PoStivanje odmora i sna
Organizacija rada koja omogucuje adekvatan odmor smanju-
je rizik od hipertenzije.

6. Telemedicina i terapija
Digitalne konzultacije s lije¢nicima omogucuju pracenje sta-
nja i prilagodbu terapije tijekom plovidbe.

I da, da ne zaboravim, tu je i To¢ka 7: Moja doktorica koja vas
je natjerala da ga regulirate.
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— Odvjetnicko drustvo Vukic i partneri —

PISE

LINA
SERDAR

odvjetnica u Odvjetni¢kom drustvu Vukié i partneri d.o.o.

Kad se dogodi pomorska ne-
sreca, javnost trazi odgovor od-
mah. Mediji traZze ime, politika
traZi reakciju, a institucije Zele
pokazati kako sve drZze pod kon-
trolom. U takvoj atmosferi ¢lano-
vi posade, osobito zapovjednik
i Casnici, vrlo brzo postaju prvi
osumnjicenici. Ponekad ih se for-
malno vodi kao svjedoke, ali uz
stvarna ogranicenja slobode kre-
tanja, ispitivanja bez adekvatne
pravne zastite i viSemjesetno
zadrZavanje daleko od kuce. To
je srz problema koji se danas sve
ceS¢e naziva kriminalizacijom
pomoraca. Rijec je o pojavi u ko-
joj se kazneni progon ili repre-
sivne mjere pokrecu prije nego
Sto su tehnicki, organizacijski i
upravljacki uzroci nesrece uopce
ozbiljno istrazeni. Takav pristup
nije samo nepravedan prema po-
morcima. On je i Stetan za samu
sigurnost plovidbe. Ako posa-
da zna da nakon svake ozbhiljne
nesrete moze ocekivati lisice,
pritvor ili viSegodiSnji postupak,
tada nestaje otvorenost, slabi
kultura prijavljivanja propusta i
sustav prestaje uciti iz nesreca.
Umjesto analize uzroka, vrsi se
potraga za najbrzim krivcem.
Upravo zato je pitanje krimina-
lizacije pomoraca danas jedno
od kljuénih sindikalnih i pravnih
pitanja u medunarodnom po-
morstvu. Ono dira u profesional-
nu sigurnost pomoraca, njihova
ljudska prava, pravo na posten
postupak i pravo da ih se ne pre-
tvara u Zrtvene jarce sustava.

Kriminalizacija pomoraca naj-
CeSce se pojavljuje u tri tipi¢ne si-
tuacije: kada nesreca ima smrtne
ili teSke tjelesne posljedice, kada
dode do oneciScenja mora, te
kada postoji snazan politicki ili
medijski pritisak da netko mora

POMORSKI VIESNIK - 24 - OZUJAK/TRAVANJ - 2026.

biti odmah priveden ili optuZen. Drugim
rijeCima, ¢im je Steta velika i javnost uzne-
mirena, raste opasnost da pravni sustav re-
agira refleksno, umjesto precizno.

Zbog toga su medunarodne institucije
izradile posebne smjernice za posteno po-
stupanje prema pomorcima nakon nesreca.
IMO rezolucija A.1056(27) izricito je usmje-
rena na to da se pomorcima osigura pravi-
can tretman tijekom istrage i zadrZavanja te
da njihovo zadrZavanje ne traje dulje nego
Sto je nuzno. Prema tim smjernicama, dr-
Zava luke ili obalna drzava mora osigurati
posten i Zuran postupak, nediskriminator-
na procesna jamstva, prevoditelja, pristup
neovisnom pravnom savjetu, upozorenje
na pravo Sutnje i zabranu samoinkrimina-
cije, konzularni pristup, privatnu komuni-
kaciju sa sindikatom, odvjetnikom i obitelji,
ocuvanje dokaza radi smanjenja potrebe za
fizickom prisutno$éu pomorca, kao i repa-
trijaciju ¢im viSe nije potreban za istragu.
Predvidene su i alternative istraznom za-
tvoru te moguénost razumnog jamstva radi
pustanja i povratka ku¢i. Dodatni razvoj do-
godio se 2025. kada su ILO i IMO finalizirali
nove smjernice o poStenom postupanju pre-
ma pomorcima zadrZanima u vezi navod-
nih kaznenih djela. Time je medunarodna
zajednica prakticno priznala da problem
viSe nije ograni¢en samo na pomorske ne-
srece, nego zahvaca Siri obrazac kaznenog
tretmana pomoraca u medunarodnom pro-
metu.

Pravno gledano, klju¢no je razlikovati si-
gurnosnu istragu od kaznenog postupka. To
zvuci kao dosadna pravnicka nijansa, ali u
stvarnosti je presudno. Zasto je to vazno?
Zato Sto sigurnosna istraga postoji da bi se
utvrdilo $to se dogodilo i kako sprijeciti po-
navljanje. Kazneni postupak postoji da bi se
utvrdilo je li odredena osoba kazneno od-
govorna. Kad se ta dva procesa pomijeSaju,
svi gube. Posada se boji otvoreno govoriti
jer svaka izjava moZe zavrSiti u kaznenom
spisu. IstraZitelji ostaju bez punih i iskrenih
informacija. Sustav tada ne uci iz nesrece,
nego samo trazi lice za naslovnicu. Direk-
tiva 2009/18/EZ (preuzeta u pravni sustav

Republike Hrvatske Uredbom Vlade RH o
nacinu i uvjetima za obavljanje sigurno-
snih istraga pomorskih nesreca i nezgoda)
izriCito propisuje da istraga pomorske ne-
srefe ne smije biti usmjerena na utvrdiva-
nje odgovornosti ili pripisivanje krivnje te
da mora biti neovisna o kaznenim i drugim
paralelnim postupcima koji sluZe utvrdi-
vanju odgovornosti. Takoder, sigurnosne
preporuke ne smiju same po sebi utvrdivati
niciju krivnju.

Europski okvir o oneciS¢enju mora do-
datno povecava represivni potencijal
prema pomorcima. Direktiva 2005/35/EZ,
izmijenjena Direktivom 2009/123/EZ, pro-
pisuje da se ispusStanje oneciS¢ujucih tvari
s brodova smatra povredom ako je pocinje-
no s namjerom, nepromisljeno ili grubom
nepaznjom, a drzave moraju osigurati da
se relevantne povrede smatraju kaznenim
djelima. OKkoli$ treba Stititi, ali u praksi ova-
kav pravni okvir moZe dovesti do toga da se
posadu vrlo brzo tretira kao neposrednog
pocinitelja, dok se organizacijski propusti
kompanije dokazuju sporije, teZe i s manje
javne pozornosti. Naime, kad dode do one-
CiS¢enja, posada postaje najlakSe dostupna
meta, dok se organizacijska odgovornost
kompanije mnogo sporije i teZe dokazuje.

U hrvatskom pravu kazneni rizik za po-
morce nakon nesrece najceSce proizlazi iz
Kaznenog zakona. Kazneno djelo dovode-
nja u opasnost Zivota i imovine opcéeopa-
snom radnjom ili sredstvom obuhvaca i si-
tuacije kad netko ne postavi ili ne odrZava
zaStitne naprave ili ne postupa po propi-
sima i tehni¢kim pravilima zaStite te time
izazove opasnost (Kazneni zakon, ¢l. 215.
st. 2.). Ako su posljedica teska ozljeda, smrt
ili imovinska Steta velikih razmjera, dola-
zi do kvalificiranih oblika teSkih kaznenih
djela protiv opce sigurnosti (Kazneni za-
kon, €l. 222. st. 1.-4.). U obzir mogu do¢i
1 kaznena djela protiv sigurnosti prome-
ta, ukljucujudi ugroZavanje prometa opa-
snom radnjom ili sredstvom te ugrozava-
nje posebnih vrsta prometa, medu kojima i
brodskog prometa (Kazneni zakon, ¢l. 224.
icl. 225.).
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ranice odgovornosti

Pomorski zakonik dodatno naglaSa-
va posebnu ulogu zapovjednika. On je
odgovoran za sigurnost broda i red na
brodu te zastupa kompaniju. Upravo
zato zapovjednik gotovo automatski
postaje najvidljiviji i prva osoba prema
kojoj se usmjerava kaznena sumnja.
Medutim, pomorska nesreca vrlo rijet-
ko nastaje iskljucivo zbog individualnog
propusta jednog covjeka. U pozadini su
Cesto loSe odrzavanje, neprikladne pro-
cedure, nedostatna obuka, pritisak ro-
kova, manjak ljudi, loSa organizacija ili
upravljacke odluke kompanije koje su
stvorile predvidiv rizik. Zato hrvatsko
pravo predvida i kaznenu odgovornost
pravnih osoba. Prema Zakonu o od-
govornosti pravnih osoba za kaznena
djela, pravna osoba moZe odgovarati
za kazneno djelo odgovorne osobe ako
je povrijedena duznost pravne osobe ili
je pravna osoba ostvarila, odnosno tre-
bala ostvariti korist, dok je odgovorna
osoba Siroko definirana kao osoba koja
vodi poslove ili obavlja poslove iz pod-
rucja djelovanja pravne osobe.

Hrvatski slucaj broda “Lastovo” po-
sebno je poucan. Nakon vrlo ozbiljne
nesrece u Malom LoSinju 11. kolovoza
2024., u kojoj su tri ¢lana posade pogi-
nula, a jedan teSko ozlijeden, otvore-
ne su tri paralelne linije postupanja:
sigurnosna istraga Agencije za istrazi-
vanje nesreca u zraénom, pomorskom
i Zeljeznickom prometu (AIN), izvidi
pomorskih prekrSaja Ministarstva te
kazneni postupak protiv pomoraca.
Zavrsno izvjeS¢e AIN-a opisalo je me-
hanizam nekontroliranog pada pram-
cane rampe, ukljucujuéi ¢injenicu da
je hidrauli¢ki sustav bio iskljucen, da
rampa nije bila mehani€ki osigurana
i da je postojala manjkava upoznatost
posade s funkcionalnostima rampe.
Ministarstvo je provelo izvide pomor-
skih prekrsaja, a drZavno odvjetnis-
tvo je podiglo optuZnicu protiv trojice
pomoraca zbog teSkog kaznenog djela
protiv opce sigurnosti. To je gotovo
Skolski primjer kako jedna nesreca
moZe istodobno postati sigurnosni,
upravni i kazneni predmet. Tu se vidi
gotovo Skolski obrazac kriminaliza-
cije. Tehnicki i organizacijski uzroci

nesrece lako se u javnom prostoru i prvim tjednima
postupanja “prevedu” u pric¢u o individualnom pro-
pustu ljudi koji su bili na licu mjesta. Zato se posada
u takvim trenucima nalazi u nezavidnom poloZaju,
jer ako otvoreno govori u sigurnosnoj istrazi, riski-
ra da njezine izjave zavrSe u kaznenom postupku;
ako Suti radi samozastite, sigurnosna istraga ostaje
bez kljuénih €injenica.

Za istaknuti je da su obrana i pravna sredstva pre-
sudni ve¢ u prvih 24 do 48 sati nakon nesrece. Tko
tada osigura odvjetnika, prevoditelja, kontakt sa sin-
dikatom i konzularnu pomo¢, Cesto sprijeci viSemje-
secno zadrZavanje i procesne pogreSke koje kasnije
postaju gotovo nepopravljive. IMO smjernice jasno
traZe da pomorac bude obavijeSten o pravu na neovi-
sni pravni savjet, pravu Sutnje i zastiti od samoinkri-
minacije, da mu se omoguci privatna komunikacija sa
sindikatom, odvjetnikom, obitelji i konzularnim pred-
stavnicima te da se, ¢im viSe nije nuZan za istragu,
omoguci repatrijacija irazmotri alternativa pritvoru,
uz mogucnost razumnog jamstva. U realnom svijetu
ljudi pod stresom govore previSe, proturjece sami sebi
ili pokuSavaju “pomoci” pa si naprave Stetu. Sustav to
zna. Posada to ¢esto nauci prekasno.

Veliku prakti¢nu ulogu ima i MLC 2006. Prema toj
konvenciji, pomorac ima pravo na repatrijaciju bez
troSka za sebe, a drzave moraju osigurati financijsko
jamstvo kako bi se repatrijacija zaista mogla provesti.
MLC takoder ureduje zdravstvenu zastitu, medicinsku
skrb i financijsku sigurnost za naknade. To znaci da
pokretanje postupka ne smije automatski pretvoriti
pomorca u osobu bez prava, place, zaStite i povratka
kudi.

Pomorci ne smiju biti automatski pretvarani u de-
Zurne krivce svaki put kad dode do tragedije, oneci-
S¢enja ili politickog pritiska. Zapovjednik i posada
mogu biti kazneno odgovorni kada za to postoje za-
konski uvjeti i dokazi, ali to ne smije sluziti kao precac
kojim se izbjegava ozbiljna analiza tehnic¢kih uzroka,
organizacijskih propusta i odgovornosti kompanije.
Ako Zelimo sigurnije brodove i pravedniji sustav, mo-
ramo inzistirati na jasnom razdvajanju sigurnosne
istrage od traZenja kaznene krivnje, na poStovanju
procesnih prava pomoraca i na tome da se odgovor-
nost promatra tamo gdje stvarno nastaje: ne samo
na palubi, nego i u upravi, procedurama, odrzavanju
i kulturi sigurnosti. U ovom kontekstu, sindikat je
usmjeren na zastitu pomoraca na posten postupak, na
pravnu pomo¢, na repatrijaciju, na profesionalno do-
stojanstvo i na to da ih se ne pretvara u prve i jedine
mete sustava. Sindikalni posao je unaprijed izgraditi
mreZu pravne, organizacijske i profesionalne zaStite
kako bi se u trenutku nesrece branila sigurnost, a ne
proizvodio novi nepravdan slucaj.
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prvom razdoblju

razvoja naSe flote,

koje zapocinje sre-

dinom  pedesetih

godina proSlog sto-
lje¢a, vecina brodova — osobito
onih u takozvanoj slobodnoj plo-
vidbi - nabavljala se u inozem-
stvu. Bili su to preteZno stariji,
pa i dotrajali brodovi. Rijetko
se dogadalo da se ta takozvana
»,second-hand tonnage“ kasnije
preprodaje za daljnju plovidbu,
a kada bi se to i dogodilo, takvi
su brodovi najceSce zavrsavali u
floti nekog drugog naseg brodar-
skog poduzeca i plovili do odla-
ska u rezaliSte, nerijetko stari 30
ili ¢ak 40 godina.

U danasnje vrijeme, kada je
nasa flota reducirana, sve je ma-
nje kupovine rabljenih brodova,
osobito starijih. Ako uzmemo u
obzir da na neumoljivom svjet-
skom trZiStu pojedini brodovi
za prijevoz kontejnera ili sipkih
tereta zavrSavaju u rezaliStima
s manje od 20 godina plovidbe,
a neki cak i sa samo 15, takav je
trend razumljiv. Ipak, postoje
iznimke, a jedna od njih odnosi
se na trojac koji je dugo bio dio
flote naSe najvece brodarske
kuce - Tankerske plovidbe.

U studenome 2004. Zadrani
su od Svicarske tvrtke Massoel
Gestion SA kupili dva broda za
prijevoz sipkih tereta, Alpinu
i Calandu. Oba su izgradena u
argentinskom brodogradilistu
Astillero Rio Santiago u gradu
Ensenadi. Calanda je isporuce-
na 10. svibnja 2000., a Alpina
26. lipnja 2003. Brodovi su neko
vrijeme zadrZzali izvorna imena
zbog interesa unajmitelja, a u
listopadu 2006. Tankerska plo-
vidba kupuje i treceg blizanca,
brod Maloja, koji je Svicarcima
isporucen 15. veljace 2005.
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Diklo, 13.lipnja.2011, Baltik.

Ekaterina 7. kolovoza 2023. kraj nizozemske obale

Maloja je prva dobila novo ime — nakon
kratkotrajnog boravka u Singapuru posta-
la je Privlaka. Registrirani vlasnik bila je
Riva N Shipping, jedna od tvrtki koje su Za-
drani osnovali u inozemstvu. Calanda je u
studenome 2007., tijekom boravka u Rijeci,
dobila ime Diklo, dok je Alpina preimeno-
vana u svibnju 2008., nakon dolaska na re-

Calanda u Kiel canalu.

Argentinski Svicarci

Madrisa, 21. prosinca 2011., Fremantle

mont u Rijeku, kada postaje Novigrad.

Zadrani su brodove koristili relativno
kratko: prva dva provela su u floti devet go-
dina, dok je Privlaka (ex Maloja) u njihovoj
floti ostala punih 15 godina.

Sljedec¢a promjena vlasnika dogodila se u
studenome 2020., kada brod prelazi u vla-
sniStvo kompanije Amson Marine Ltd. iz Pi-

Novigrad, 23 srpnja 2008. Kiel canal




Occitan Barsac, 12. rujna 2014, sidriste Gibraltar

— POVUEST —

Valerio, 15. prosinca 2023. Malaga

preko Zadra do nove mladosti

reja i dobiva ime Valerio (zastava Barbados).

Diklo je prodano u srpnju 2013. novom
vlasniku, tvrtki SIA Unimanager iz latvijske
Rige, te dobiva ime Ekaterina (zastava Mal-
ta). Privlaka je u Zadru ostala do prosinca
2021., kada prelazi u vlasnistvo tvrtke Stems-
hip Management Ltd. iz Khardeha (Libanon)
i dobiva ime Jaohar UK (zastava Barbados).

Svi ovi brodovi i dalje su u plovidbi, iako
su ve¢ poprili¢no stari - izmedu 21 i 26 go-
dina. U trenutku zakljufenja ovog teksta,
sredinom oZujka 2026., Valerio je ukrcavao
teret u brazilskoj luci Paranagud za DZibuti,
Ekaterina se nalazila u Novorosijsku, dok je
Jaohar UK plovio iz Mome (Mozambik) pre-
ma Karachiju i Khor Fakkanu.

Jaohar UK, 23. rujna 2023., Liverpool

JAOHAR U

Zanimljivo je da je u Argentini izgraden
i ¢etvrti brod iz ove serije - isporucen 12.
rujna 2006. pod imenom Madrisa. Godine
2016. preimenovan je u Occitan Key, a u
svibnju 2024. u Candour 8. To je ujedno
bio i posljednji brod izgraden u Ensenadi
prije zatvaranja tamosnjeg brodogradili-
Sta.
0ZUJAK/TRAVANJ - 2026.
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— KOLUMNA —

POMORSKA VECER

Bolje biti zupan nego

drzavni tajnik za more?

0 smo mogli naslutiti jo$

na proslogodiSnjim lokal-

nim izborima. No, tek smo

nedavno ponovno vidjeli i
Culi da je na otvaranju Sajma na-
utike u Zagrebu izaslanik ministra
Butkovica i predsjednika Vlade bio
drZavni tajnik za Zeljeznice. Pitate
se za$to?

Jednostavno, ali po mom misSlje-
nju i neodgovorno: Ministarstvo
mora, prometa i infrastrukture veé
gotovo deset mjeseci nema drzav-
nog tajnika za more. Jo$ jedan do-
kaz da nismo pomorska, nego tek
primorska zemlja.

Gospodine ministre, Vi ste ¢ovjek
od mora i s mora. Kako je moguce
da su promet i infrastruktura vaz-
niji od mora, pomoraca i nauticke
industrije? Prisjetimo se kap. Ma-
rija Babi¢a, Branka Baci¢a i Maje
Markovci¢ Kostelac, koji su u svo-
jim mandatima drZali sve konce ak-
tivnosti i rada Ministarstva mora.

Danas moje Kkolege koji prate
pomorstvo kontaktiraju s jednim
staloZenim i ljubaznim covjekom,
ravnateljem Uprave sigurnosti plo-
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vidbe, kap. SiniSom Orli¢em. MoZda bismo,
umjesto drzavnog tajnika za more, mogli
imenovati malog od palube?!

ProSlog mjeseca javio mi se jedan poznanik,
dugogodidnji pomorac koji veé petnaestak go-
dina plovi na plinaSima kao upravitelj stroja.
Covjek ima 58 godina, a norveska tvrtka mu
je putem e-maila porucila da je prestar, uz za-
hvalu za dugogodiSnji uspjeSan rad.

Zvuci nevjerojatno, bezobrazno i neljudski.

Nazvao sam splitsku Udrugu pomorskih
strojara, nisu bili iznenadeni. Kazu: toga
ima i viSe nego $to mislimo, a malo se tu
moZe uciniti. Je li ovo najava robotizacije i
umjetne inteligencije ili je profit ipak jedini
kriterij? Mnoge kompanije sve ceS¢e skla-
paju ugovore s nizim placama, ponajvise s
pomorcima iz Azije.

Prije desetak godina nisam vjerovao pro-
gnozama da Ce svjetskim morima i oceanima
do 2030. ploviti brodovi bez posade. No, u split-
skom Globtiku, poznatom po ukrcajima na LPG
i LNG brodove, kazu da kod njih nema stroge
dobne granice. StoviSe, proslog mjeseca u mi-
rovinu je otiSao upravitelj stroja sa 72 godine.

U hrvatskoj trgovackoj mornarici nista
novo kada je rije€ o novogradnji. Jedina no-
vost jest da je splitski Jadroplov dobio no-
vog predsjednika Uprave.

PISE

JADRAN )
MARINKOVIC

OtiSao je kap. Ivan Pavlovi¢, koji je io-
nako bio u mirovini, a novi elnik je Tibor
Konjevod, ¢lan Nadzornog odbora od 2020.,
izabran od DrZavnog centra za restrukturi-
ranje, koji upravlja s gotovo 70 posto dionic-
kog kapitala posrnulog Jadroplova.

Novi direktor, pun optimizma, najavljuje
otplatu dugova, bolje uvjete i place za po-
morce te povratak Jadroplova na kurs odr-
zivog poslovanja. Tvrdi kako ¢e kompaniji
vratiti stare, slavne dane i uciniti je pono-
som hrvatske trgovacke mornarice.

Svaka Cast tom optimizmu, ali s dva pra-
va broda i tri ,karampane“ to se ¢ini teSko
ostvarivim. Ipak, s obzirom na to da je Ja-
droplov i dalje u veéinskom drZzavnom vla-
snistvu, kod nas je sve moguce.

U pomorskim krugovima, osobito medu
pomorcima, sve se ¢eS$¢e govori kako je na-
utiCarima sve teZe pronaci posao, dok su
strojarii dalje traZeni, ali neke ih kompanije
Salju u mirovinu ve¢ s 58 godina.

Dok cekamo da ,pomorska“ Hrvatska
imenuje drzavnog tajnika za more, dragi
pomorci, Zelim vam mirno i pitomo more.

Slusajte ponedjeljkom Pomorsku vecer
Hrvatskog radija, jer mi smo uvijek na vasoj
strani.

Zdravi i veseli bili.



PISE

JULIJANA

ALEKSIC

Chief stewardess

meni, kao i u Zivotu gotovo svakog pomorca,
dode razdoblje kada Covjek pocne ,pucati po
Savovima” zbog predugog ostanka kod kuce i
to ne svojevoljno, nego zbog vise sile. U mom
slucaju, to traje ve¢ gotovo sedam mjeseci. Ne
znam za druge, ali znam da je ovo tek drugi put
u posljednjih 16 godina da sam ovako dugo ,,za-
glavila” doma.

S obzirom na to da sam morala, zapravo tre-
bala i ranije, obaviti artroskopiju poprilicno
oStec¢enog koljena (5to i nije ¢udno s obzirom
na prirodu posla na jahti), pala je odluka da na-
pokon ucinim taj zahvat. Dogovor oko termina,
kao i predoperativne pretrage, oduzeli su dosta vreme-
na. U meduvremenu se ocekivani oporavak i povratak
na posao u roku od tri do Cetiri mjeseca ipak nisu ostva-
rili. Eh, kad bi sve funkcioniralo kao ,jukebox”: ubaci$§
kovanicu, izabere§ Zelju, pritisne$ gumb i glazba zasvi-
ra. Ali stvarnost je ipak drugacija.

Sedam mjeseci bez poslovnih obaveza, bez ikakvih
primanja, a uz tro$kove koji prate povratak kudi i co-
vjek se nade u situaciji koja mu nije poznata. Novac kao
takav i nije najveci problem; tko Zeli raditi, uvijek ce
ga imati, viSe ili manje, ovisno o potrebama. Problem
nastaje kada zapne$ u okruZenju u kojem nisi navikao
boraviti tako dugo. Tada poc¢nes vidjeti sve. I shvati$ da
tu, zapravo, ne pripadas.

Govorim iz osobnog iskustva, ali i kroz razgovore s
kolegicama i kolegama, slobodnima i oZenjenima, prica
je ista. NaSa srca i misli pripadaju rodnom gradu, obite-
lji i prijateljima, ali na$ duh ne. Jer covjek je duh, dusa,
um i tijelo, i tek kao cjelina ima smisla. Koliko god se tru-
dila ,baciti sidro” u svom rodnom gradu, to kod mene
ipak ne ide.

Zasto? Nakon ovako dugog boravka kod kuce, s vis-
kom vremena i stvarnim uvidom u svakodnevicu, shva-
ti§ da su mnoge informacije koje dobiva$ dok si na bro-
du Cesto preuveli¢ane ili umanjene, bilo da su dobre ili
loSe. A ja sam naucena Zivjeti realno, iskreno i istinito.
Brod te tome nauci, barem mene jest.

PoStovanje prema nadredenima i kolegama, bez ob-
zira na osobne simpatije, organizacija posla koja mora
funkcionirati, volja za radom, ponekad iznimno napor-
nim, ali uvijek zahtjevnim, komunikacija na stranim
jezicima i snalaZenje u razli¢itim kulturama... sve su to
stvari koje u mom trenutnom okruzenju nedostaju. Kao
ipogled na Zivot i svijet, sve je drugacije od onoga na Sto
sam navikla.

I sada se treba snaci u svemu tome, s godinama koje

— ISKUSTVOPLOVIDBE ——

Izmedu moraidoma:
gdje zapravo pripadam?

imam ina kojima sam zahvalna. No, dolazim do zakljuc¢-
ka da sam se u neCemu prevarila. Moj grad mi je najljep-
§i i najdrazi, i dugo sam vjerovala da upravo tu vidim
svoju buduénost i mirovinu. Ali Zelje srca su jedno, a
stvarnost drugo.

To je, €ini mi se, zajednic¢ki problem mnogih pomo-
raca. Navikli smo mjesecima biti na moru, a kod kuce
provoditi tek kratka razdoblja. Tada nemas vremena vi-
djeti pravu sliku, sve ti je lijepo, svi su dobri, i brzo opet
odlazi8. No kada ostane$ dulje, vidi$ stvarnost.

Ne upirem prstom ni u koga osim u sebe i vlastitu fru-
straciju zbog nemogucnosti prilagodbe na mentalitet:
s,kako ¢emo, lako ¢emo... ima vremena... posao nece po-
bje¢i.” I tada shvati§ da se mnogo toga nije promijenilo
desetlje¢ima. I to je u redu, ljudima koji tako zZive ocito
je dobro. I neka im je.

Ali meni nije.

Cesto se stjete dojam da nas gledaju kao nekoga koga
se moZe ,iskoristiti”, jer lako je nama, mi smo pomorci.
To najceSce govore oni koji jedva znaju gdje je prova, a
gdje krma. I to ponekad zaboli, koliko god se trudila ne
zamjeriti. Na takve izjave mogu samo reci: ,,BoZe, opro-
sti im, ne znaju $to govore.”

A doista ne znaju.

S obzirom na trenutacnu situaciju na Bliskom isto-
ku, vjerujem da se vecina nas pomoraca i nasih obitelji
zgraza svaki put kada ¢ujemo da je pogoden neki brod.
Na tom brodu mogao je biti bilo tko od nas. Neki moji
kolege vec jesu u tim podrucdjima i traze izlaz, nadam se
da su ga i pronasli.

Ako se pomorski promet poremeti, poremetit ¢e se i
svijet kakav poznajemo. AKko cijena nafte ode u nebo,
posljedice Ce osjetiti svi pa i jahting industrija. Moguce
je da ¢e mnoge jahte ostati gdje jesu i preskociti sezonu
na Mediteranu, kao u vrijeme Covida.

S druge strane, zbog sigurnosti, vjerujem da ¢e mnogi
birati Hrvatsku, Crnu Goru i Italiju kao turisti¢ke desti-
nacije. No i dalje postoje rizi¢na podrucja u blizini, Sto
dodatno unosi nesigurnost.

Dok se svijet kakav poznajemo mijenja, ili polako ras-
pada, shvacam da i ja trebam mijenjati svoje Kkriterije i
traziti izlaz. U ljudskoj je prirodi i¢i naprijed, od prvih
koraka pa dalje, a ne stagnirati.

Zato biram put naprijed, koliko god se sada ¢inio te-
Zak. Jer sve pocinje u glavi, u mentalnom i duhovnom
zdravlju. I mozZda je doista istina da je ,svako zlo za
neko dobro”, jer ovo vrijeme Kkoristim za rad na sebi i
vlastitoj unutarnjoj ravnoteZi.

Lako je nama - mi smo pomoreci!
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MINE 1

Mreza simbolizira

1 2 2| 666

minsko polje.
Brojevi u mrezi 2 4 3

1 4 oy

govore koliko je 3
mina smjesteno

1, |3 1| 6éé¢

oko polja s brojem 4 1

1 é6é¢

(raéunajudi i
dijagonalno 4

2 6666

susjedna polja).
Odredite gdje se

4 1 2| |géeé

nalaze mine,

vodecéi racuna o 3

3 3

Smjestite strelice u polja izvan
omedenog centralnog kvadrata. Svaka
strelica usmjerena je prema mrezi.
Svaki broj odreduje koliko je ukupno
strelica usmjereno prema polju u kojem
se taj broj nalazi.

Kakuro je krizaljka u kojoj su slova
zamijenjena brojevima. U prazna polja
upisuju se brojevi od 1 do 9. Brojevi
upisani u trokuti¢e predstavljaju zbroj
znamenaka u pripadnim poljima. Sve
znamenke koje definiraju odredeni
zbroj moraju biti razlicite.

17 27 8 17
2111022 17 2116
L 31
O 412111]2]5 gg 1N
-
T 64244 S 1424
Y > 10 27
- 5|54 |34 7
N § 4 4
551444 o s =
10 7
SUDOKU 46 9 s [1] |2 |5
Ispunite mreze 1 4 8 2 6 7
brojevima od 1
do9takodau| 9 8 6 3
svakom, retku,
stupcu i 7 6 9 5 4 3 6 2
posebno 4 2 9 8
oznaéenom
kvadratu3x3| 2| 3 | 8 5 6 1 4 7,8
(u prvom
zadatku i u 6 8 7 9
dijagonalama)
budu razliciti | 3 4 1 6 9
brojevi. 9|5 7|8 2 5 7 6
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Diners Club. Najbol
svake posade.

Ako trazite iskusnog ¢lana posade, predlazemo da zatraZite Diners Club
Standardnu karticu — bez placanja ¢lanarine za cijelo vrijeme trajanja
vaseg ¢lanstva u Sindikatu pomoraca i/ili paket kartica Diners Club Croatia
Airlines i Visa Croatia Airlines bez placanja ¢lanarine za prvu godinu
koriStenja.

Bez papira. 100% digitalno.
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Zatrazite Diners Club karticu online s broda. 100% digitalno.
Skenirajte QR kod i otisnite se na beskrajno more pogodnosti Diners Cluba.
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